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ROKISKIO R. KAMAJU ANTANO STRAZDO GIMNAZIJOS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO SKYRIAUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA ,,VAIKYTES TAKELIU*

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Rokiskio r. Kamajy Antano Strazdo gimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyriaus nuostatai
(toliau — Skyrius) reglamentuoja teising forma, priklausomybe, savininka, savininko teises ir
pareigas jgyvendinancig institucijg, buveing, tipa, pagrinding paskirtj, mokymo kalbg ir mokymosi
formas, veiklos teisinj pagrinda, tiksla, uzdavinius, funkcijas, skyriaus veiklos organizavimg ir
valdyma, darbuotojy priémima ] darba, jy darbo apmokéjimo tvarka ir atestacijg, 1¢Sy Saltinius, jy
naudojimo tvarkg ir finansinés veiklos kontrole, reorganizavimo, likvidavimo ar pertvarkymo
tvarka.

2. Skyriaus oficialus pavadinimas: Rokiskio r. Kamajy Antano Strazdo gimnazijos
ikimokyklinio ugdymo skyrius; sutrumpintas pavadinimas — ikimokyklinio ugdymo skyrius.

3. Teisiné forma ir priklausomybé — biudzetiné jstaiga.

4. Jsteigimo data: 2010 m. sausio mén. 01d.

5. Grupé — ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo.

5. Tipas — darzelis.

6. Pagrindiné paskirtis — ikimokyklinis ir priesmokyklinis ugdymas.

7. Juridiniy asmeny registro kodas — 190250136.

8. Skyriaus priklausomybé¢ — savivaldybés biudzetiné jstaiga.

9. Skyriaus savininké — Rokiskio rajono savivaldybé.

10. Savininko teises ir pareigas jgyvendinanti institucija — Rokiskio rajono savivaldybés taryba.

11. Buveiné — Kazio Seselgio g. 11, Rokiskio r., Kamajy mstl., LT — 42291 Rokiskio r.

12. Mokymo kalba — lietuviy.

13. El. pastas — kam.darzelis@gmail.com

14. Interneto svetainé - https://www.kamajugimnazija.lt

15. Elektroninis dienynas hpttps://musudarzelis.com

SAVITUMAS

Rokiskio r. Kamajy Antano Strazdo gimnazijos skyrius yra bendros paskirties ikimokyklinio
ir prieSmokyklinio ugdymo jstaiga, kurig lanko 2—6 mety amziaus vaikai. Grupés komplektuojamos
atsizvelgiant | vaiky amziy. ,,Kiskuc¢iy“ grupéje ugdomi 2-3 mety amziaus vaikai, ,,Boruzeliy* — 4—
5 mety, ir prieSmokyklingje ,,Nykstuky*“ grupéje ugdomi vaikai nuo 5 iki 7 mety . Skyriy lanko
jvairiomis socialinémis salygomis gyvenantys vaikai. Dauguma vaiky yra motyvuoti, gebéjimai
atitinka amzZiy, ta¢iau daugéja vaiky, turin¢iy kalbos ir elgesio sutrikimy.

Kiekvienais metais vyksta bendradarbiavimas su socialiniais partneriais. Tradiciskai
bendradarbiaujama su Kamajy senitinija, Kamajy senitinijos biblioteka, Rokiskio rajono $vietimo
centru, bei Rokiskio rajono pedagogine psichologine tarnyba, rajono ikimokyklinio bei
priesmokyklinio ugdymo metodinémis grupémis. Skyriaus vaikai, kartu su meninio ugdymo
mokytoja ruoSia kaléding koncerting programg miestelio bendruomenei, organizuoja koncerta
Kamajy senitinijos metinés veiklos ataskaitos pristatymo visuomenei renginio metu. Kartu su
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gimnazijos mokiniais ruo$iama jungtiné vaiky muzikiné programa tradicinei Kamajy miestelio
Sventei ,,Kuc kuc Kamajuos”.

Ikimokyklinio ugdymo skyrius dalyvauja programose ,Vaisiy vartojimo skatinimas
mokyklose® ir ,Pienas vaikams“. Siy programy jgyvendinimas padeda formuoti ugdytiniy
taisyklingos mitybos jprocius, kurie yra vieni svarbiausiy veiksniy, uztikrinan¢iy vaiky sveikatg.

Labai daznai darzelio vaikai lankosi gimnazijos ,,Tylos ir nusiraminimo kambaryje”, kur
laukia jvairtis uzsiémimai, padedantys vaikams pabati tyloje, susikaupti, paziaréti edukacinj
filmuka ar dalyvauti bibliotekininkés rengiamose kiirybinése veiklose. Linksmos ir interaktyvios
veiklos kvie¢ia didelius ir mazus darzelinukus j gimnazijos ,,Interaktyviy Zaidimy kambarj”. Cia
vaiky laukia interaktyvios judrios veiklos, edukaciniai zaidimai.

Nuo 2018 mokslo mety rugséjo mén. ikimokyklinio ugdymo skyriuje yra sudarytos sglygos
lankyti gimnazijos neformaliojo §vietimo skyriaus estetikos studija, kurioje ikimokyklinio ugdymo
skyriaus vaikai ugdo(si) meninius gebéjimus teatro, muzikos bei dailés srityse.

VIZIJA. Saugi, moderni, nuolat besimokanti, atvira Seimai ir partnerystei, naujovéms ir kaitai
ikimokyklinio ugdymo jstaiga, teikianti kokybiska ugdyma ir puosel¢janti tautos kultiirg.

MISIJA. Teikti ikimokyklinio amziaus vaikams kokybiskas ir kvalifikuotas ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio visapusiS8ko ugdymo(si) paslaugas, sukuriant kiekvienam vaikui atitinkancig jo
amziy, interesus, geb&jimus ir poreikius ugdymo(si) aplinka, kuri padéty jam ugdyti(s)
kasdieniniam gyvenimui bei sékmingam ugdymui(si) mokykloje biitinas kompetencijas. Suburti
istaigos bendruomeng ir uztikrinti Svietimo prioritety jgyvendinimg.

FILOSOFIJA. Norint iSmokti dideliy dalyky, reikia pradéti nuo mazy” (D. Lokas).

VERTYBES. Pagarba kiekvienam bendruomenés nariui, pilietiSkumas, atvirumas kaitai,
kiekvieno gabumai ir talentas, atsakomybé ir profesionalumas, bendruomeniskumas, saugi ir jauki
ugdymosi aplinka.

REGIONO SAVITUMAS

Kamajy ikimokyklinio ugdymo skyrius yra labai graZziame Kamajy miestelyje, 18 kilometry
nutoles nuo RokiSkio miesto. Miestelis garsus savo architektira: unikalia aikSte, poeto Antano
Strazdo skveru ir muziejumi, baroko stiliaus bazny¢ia, Saly dvaru, kuriame vyksta labai patrauklios
vaikams pramogos ir edukacijos.. Miestelis turtingas savo bendruomenés tradicijomis: ,,Kuc, kuc,
Kamajuos®, Strazdo gimimo ir metiniy paminéjimo renginiais, UZgavéniy ir Joniniy Sventémis,
Zygiais po Kamajy senitinijos istorines vietas.

Kamajy ikimokyklinio ugdymo skyriy lanko ne tik miestelio, bet ir aplinkiniy kaimy ir net
kaimyniniy senilinijy Vvaikai. [staiga atvira bendruomenei, vyksta glaudus bendradarbiavimas su
miestelio bendruomene, gimnazija, biblioteka. Dalyvaujame visuose tradiciniuose miestelio
renginiuose, bibliotekos projektuose, bendruomenés Sventése.

MOKYTOJAI IR KITI SPECIALISTAI

Ikimokyklinio ugdymo skyriaus grupése dirba 4 ikimokyklinio ugdymo mokytojai, viena
prieSmokyklinio ugdymo mokytoja, viena meninio ugdymo mokytoja bei viena logopede. Visi
pedagogai turi aukstaji pedagoginj ir dalykinj iSsilavinimg. Vienas mokytojas turi auklétojo
kvalifikacijag, du mokytojai jgij¢ vyr. auklétojo kvalifikacing kategorija, vienas mokytojas
metodininkas, vienas vyr. muzikos mokytojas ir vienas logopedas metodininkas.

Visi ikimokyklinio ugdymo skyriuje dirbantys mokytojai kelia kvalifikacija ir tobulina
dalykines kompetencijas mokymuose, kursuose bei seminaruose. Jgyta patirtimi dalinasi metodinés
grupés susirinkimuose.

Pedagogai inicijuoja, organizuoja ir dalyvauja rajono ikimokykliniy jstaigy veikloje,
respublikiniuose ir tarptautiniuose renginiuose (akcijose, parodose, konkursuose, S$ventése,
projektuose).



TEVU LUKESCIAI

Analizuojant anketose bei individualiy pokalbiy metu iSreikStus tévy poreikius, galima teigti,
kad dauguma tévy pageidauja padéti vaikams socializuotis, t.y. tapti visuomeniskais Zzmonémis, tuo
paciu jgyti bendravimo, savitvarkos, savarankiSkumo jgudziy, lavinti fizines bei psichines galias,
kurybiskuma, diegti atsakomybés jausmg. Pagrindinis apibendrinantis pageidavimas — sékmingai
besiugdantis ir subrandintas mokyklai vaikas. Su tévais diskutuojame, aiSkinamés $ios sgvokos
prasme ir jgyvendinimo pakopas.

Didziul¢ dorinio ugdymo svarba. Neretai susiduriame su vartotojiSkomis nuostatomis,
nemotyvuotu agresyvumu ir paty¢iomis. Gebéjimas spresti jvairias psichologines problemas —
didziulis niidienos visuomenés poreikis, pasireiSkiantis jvairiuose amziaus tarpsniuose.

Tévai pritaria jstaigos iniciatyvai lankytis bendruomenés renginiuose, spektakliuose, isvykose,
kviesti atlikéjus | jstaiga.

Tévai aktyviai dalyvauja jstaigos rengiamose Sventése, kiirybiniuose projektuose, mokytojo
asistento dienose, susirinkimuose.

Tévai domisi vaiky ugdymu, aktyviai dalyvauja individualiuose pokalbiuose aptariant vaiky
pasiekimus, sprendziant problemas.

VAIKU POREIKIAI

Pagrindiniai programos principai, tikslai ir uzdaviniai, ugdymo kryptys bei ugdymas
orientuoti j vaiky poreikiy tenkinimg: Zzaisti, eksperimentuoti, patirti, atrasti, aktyviai reikstis
Jvairiomis meninés raiskos priemonémis, biiti pastebétiems, pripazintiems.

Didelj démesj skiriame vaiky iSskirtiniam norui — judéti, bendrauti su kitais grupés nariais.
Mums svarbus vidinis vaiko noras — palaikyti gerus santykius su suaugusiais ir bendraamziais. Cia
ypatingai svarbu suaugusiojo palaikymas, pritarimas, paskatinimas.

Bendruosius poreikius, zvelgiant i§ vaiko vystymosi raidos pozicijos, vainikuoja poreikis
Zaisti. Zaidimas — puikiausias biidas atsiskleisti vaiko kiirybiskumui, fiziniams ir kalbiniams
gebéjimams, bendravimo jgiidziams. Zaisdami vaikai jgyja jvairiapusés patirties ir jgiidZiy.

Vaiky poreikiai — bendravimo su suaugusiu ir bendraamziais, fizinio ir psichinio paZinimo,
saviraiSkos bus tenkinami per vaiko kompetencijy ugdyma(si). Jgyvendinant programa bus
uztikrintas vaiko poreikiy tenkinimas, sudarytos salygos vaiky ugdymui, socialinés atskirties
mazinimui.

Il SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Ugdymo principai — tai pagrindinés idéjos, esminiai reikalavimai, padedantys realizuoti
ugdymo procesg. Principais vadovaujamasi iSkeliant uzdavinius, parenkant ugdymo turinj, metodus,
priemones, kuriant aplinkg ar numatant ugdymo procesa.

Humaniskumo

e gerbti vaika kaip asmenybe, garantuojant jam teis¢ gyventi ir elgtis pagal prigimt] bei

asmening patirtj; tiketi ir pasitiketi savimi ir kitais; rlipintis savimi ir kitais;

e pripazinti ir toleruoti teis¢ biti skirtingam, sudarant sglygas jvairiy vaiko galiy plétojimui,

harmoningam asmenybés vystymuisi; gebéti reiksti savo jausmus ir emaocijas;

e ripintis vaikais su elgesio ir raidos sutrikimais, perteikiant patirt] kiekviename vaike

matyti augantj zmogy, uz kurio tapsma atsakingi suaugusieji; toleruoti kitokig iSvaizda,

elgseng, nuomong, negalig;

e siekiant dialogo, tarpusavio supratimo konstruktyviai spresti konfliktus;

e buti atkakliam, iniciatyviam, verzliam; sgziningai ir atsakingai veikti;

e siekti buti bendruomenés (grupés, darzelio, tautos) nariais.

TautiSkumo



e puoseléti ir plétoti tautines, kultiirines tradicijas;

e ugdyti dorg zmogy, biisimgjj kultiiros saugotoja ir kiiréja;

e toleruoti kity tauty kulttiros tradicijas.

Individualumo

e sudaryti prielaidas dirbti su vaiku pagal jo sugebéjimus ir iSgales, pomégius, gyvenimo

ritmg, brandos ypatybes, negalia;

e sudaryti sglygas vaikui savarankiSkai apsispresti, kokig veiklg pasirinkti. Auklétojos

vaidmuo biiti vaikui drauge, pagalbininke, pataréja, o ne vadove.

Diferencijavimo

e ugdymo(si) procesa organizuoti atsizvelgiant j vaiky grupés ar | konkretaus vaiko

ugdymaosi poreikius;

e sudaryti sglygas ugdymuisi vaikams, turintiems specialiyjy poreikiy, iSskirtinius
gabumus;

e ugdytiniy pasiekimy ir daromos pazangos vertinimg gristi idiografiniu (individualios

pazangos) principu.

Testinumo

e suderinti Seimos liikes¢ius, ugdymo turinj, laiduojant kokybiSkai tinkamg per¢jimg nuo

ugdymo(si) Seimoje prie ugdymo(si) ikimokyklinéje jstaigoje, o véliau - prie ugdymo(si)

prieSmokyklinéje grupéje, tesiant mokymasi mokykloje.

e leidzia atsizvelgti 1 jau turimg vaiko patirti, geb¢jimy lygmenj bei individualias

ugdymo(si) perspektyvas, sudarant geras nenutriikstamo ugdomojo proceso prielaidas vaikui

pereinant i§ vieno amziaus raidos tarpsnio j kita.

Grijztamojo rySio uztikrinimo

e bendraujant tikimasi griZtamojo rySio. Skatinamas ir palaikomas auklétojy ir Seimos

keitimasis informacija apie vaiko ugdymasi. Nuolatinis ugdymo proceso vertinimas,

auklétojos veiklos refleksija, padedanti analizuoti vaiky pasiekimus ir inspiruoti kokybinius

poky¢ius.

Nuolatinio pedagogu profesinio tobuléjimo

e personalui (auklétojams, auklétojy pad¢jéjams, specialistams) dirbanciam

e pagal ikimokyklinio ugdymo programa sudaromos galimybés tobulinti kvalifikacija, ypac¢

svarbus tobuléjimo aspektas — savo kasdieninés praktikos refleksija per vaiky stebéjima ir jy

patirties dokumentavima, lyderyste, komandinj darba.

111 SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Tikslas — atsizvelgiant | pazangias mokslo ir visuomenés raidos tendencijas, kurti sglygas
padedancias tenkinti vaiky prigimtinius, kultiiros, socialinius ir pazintinius poreikius. AtsiZvelgiant
1 vaiko prigimtines galias, jo individualig patirt], vadovaujantis raidos désningumais, padéti vaikui
i$siugdyti savarankiSkumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiais Zmonémis ir
bendraamziais pradmenis, pazZinti savo $alj, pradéti mokytis kiirybiSkumo bei mokéjimo mokytis ir
realiose gyvenimo situacijose sékmingai pritaikyty zinias, jgiidzius.

UZdaviniai:

e plétoti individualias fizines, socialines, pazinimo, kalbos ir bendravimo, kiirybines galias,
kad vaikas pazinty ir iSreiksty save;

e motyvuoti dométis, spresti, kurti, stebéti, pazinti, veikti, mokytis, zaisti, kelti klausimus,
tyrinéti, rinktis veiklos budus ir priemones; samprotauty apie tai, ko iSmoko, numatyty tolesnés
veiklos Zingsnius;

e skatinti plétoti kalba ir jos raiska, kaip bendravimo, saviraiSkos, paZinimo priemong;

e sudaryti sglygas kurti partnerystés santykius su suaugusiais ir bendraamziais;

e motyvuoti aktyviai dalyvauti ir kurybiSkai iSreiksSti save Seimos, ugdymo ijstaigos
gyvenime;



e tenkinti vaiko poreikius iSreiksti save meninés raiSkos budais: muzika, Sokiu, vaidyba,
Vizualine raiSka. Pritaikyty spontaniskas idéjas kurybiskumui isreiksti, kuris padéty vaikui
s¢kmingai ugdytis ir tobuléti;

e jgyvendinti ugdymo turinj, atitinkantj 1,5-7 mety vaiky raidos bendruosius ir
individualius ypatumus, padedantj kiekvienam vaikui darniai augti ir ugdytis;

e sudaryti salygas tévams dalyvauti ugdymo(si) procese, sistemingai teikiant informacija
apie vaiko pazangg ir pasiekimus.

IV SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO TURINYS, METODAI, UGDYMO(SI), APLINKA IR
PRIEMONES

UGDYMO TURINYS

Ikimokyklinio ugdymo turinys parengtas vadovaujantis ,lkimokyklinio amziaus vaiky
pasiekimy aprasu‘‘ pagal 18 vaiko ugdymosi sri¢iy. Jos apima visus svarbiausius vaiko pasiekimus,
kurie sudaro pamatg socialinéms, sveikatos, pazinimo, komunikavimo, meninéms kompetencijoms
ugdytis. Sri¢iy visuma lemia sékmingg vaiko asmenybés ugdymasi. Ikimokyklinés programos
turinyje i$skirtos penkios vaiky ugdymosi kompetencijos:

e Komunikavimo kompetencija: gebéjima reiksti savo mintis ir jausmus nepazeidziant
Kitaip mastanciy; gebéjima girdéti ir suprasti kito nuomong; gebéjima svarstyti dorovés problemas;

e Socialiné kompetencija: bendradarbiavimg sprendziant problemas; gebéjima dalyvauti
dialoge; susitarimo paieska bei taiky ir garbingg konflikto sprendima; simpatijg ir pagalbg kitam;

e Pazinimo kompetencija : doméjimasi aplinkiniu pasauliu, gebéjimg jzvelgti jo darnos
pazeidimus dorovés poziiiriu; gebéjima zvelgti | zmogy i§ jvairiy pozicijy: lanksciai, neSabloniskai;
gebejimg analizuoti savo patirt] ir kitg informacijg etiniu aspektu;

e Sveikatos saugojimo ir stiprinimo kompetencija: gebéjimg veikti, atsizvelgiant |
organizmo savybes, ypatumus; gebéjimg pasirinkti sveikatingumui stiprinti, gradinimui
tikslingiausig veiklos biida, priemones, metodus;

e Meniné kompetencija: meno pajautimas, atliepimas, groz¢jimasis.

Pedagogai, atsizvelgdami ] vaiky amziy, poreikius, jgidzius, grupés, darzelio ir Seimos
tradicijas, mety eigoje pasirenka tradicines ir kryptingai ugdancias temas, projektus.

Siekiame humanizuoti ugdymo procesa, atsizvelgti j kiekvieno vaiko individualuma, skatinti
vaiky kiirybinguma, veikluma, siekiama ugdyti harmoningga asmenybeg.

Siandien svarbu idugdyti vaikuose §iuolaikigkas vertybines nuostatas, suformuoti reikalingus
jgtdzius ir patirtj. Ugdymo turinys siejasi su vaiko interesais, prasminga vaikui sociokultiirine
aplinka ir veikla.

Programoje ryskus integralumo principas. Integruotas ugdymo turinys padeda vaikui geriau
suprasti visuminio pasaulio ypatumus. Vaikui suprantama tokia informacija, kuri artima ir
reik§minga jam paciam. Suformuoti jguidZiai, gebéjimai padeda vaikui jvertinti aplinkui vykstancius
1vykius, taikyti jgiidZius, zinias praktikoje. Integracija padeda vaikui siekti intelektinés, socialinés,
fizinés brandos.

UGDYMO (SI) METODAI

Ugdymo(si) metodai turi padéti jgyvendinti iSsikeltus uzdavinius ir aprépti visy vaikui
reikalingy kompetencijy (socialings, kalbos, pazinimo, sveikatos saugojimo, meninés) ugdyma:

e Zaidimas — pagrindinis vaiky ugdymo(si) metodas, svarbi vaiko kultiiros dalis. Zaisdami
vaikai atskleidzia savo patirtj, kaupia ja, iSgyvena jvairius vaidmenis, iSreiskia jausmus ir emocijas,
sprendzia problemas, jveikia sunkumus, atrastus veiklos budus pritaiko naujose situacijose, kuria
bendravimo situacijas ir kt.

e Stebé¢jimas — vienas i§ pagrindiniy metody, sickiant pazinti vaika, atskleisti jo

5



individualius poreikius, gebéjimus ir galias.

e ISvykos, ekskursijos. Jomis turtinama vaiky pazinting, socialing, kalbiné ir emociné
patirtis, ugdomi jgiidziai ir geb¢jimai.

e Interpretacija — vaiko saviraiS8kos ir kiirybiskumo skatinimo buidas, padedantis jam
atsiskleisti, savitai iSreiksti savo ar pedagogy pasiiilytus sumanymus, idé€jas.

e Eksperimentavimas, tyrinéjimas — vienas i§ aplinkos pazinimo ir patirties kaupimo
budy, kurie skatina vaikg aktyviai veikti, daryti atradimus, planuoti, organizuoti.

e Pokalbis, diskusija — vaikai skatinami isreiksti savo nuomone, pozilrj, argumentuoti
i1Ssakytas mintis, klausyti ir girdéti, kg sako kiti, apibiidinti savo ir kity veikla, kritiSkai mastyti.

e Kurybiskumg skatinantys metodai — naujy sumanymy kirimas, ,minéiy lietus®,
problemy sprendimas, idéjy kiirimas, informacijos radimas ir jos pritaikymas, vaizduotés pratimai ir
kt.

° Sportinés veiklos metodai — estafetés, varzybos, komandiniai zaidimai, fiziniai
pratimai.

e Ugdymo lauke metodas. ISmokti dirbti ir gyventi darnoje su aplinka. Lauke ugdomi
sveikas ir laimingas kiinas ir protas, sociali ir savimi pasitikinti, bendradarbiauti linkusi ir mokanti
asmenybe. Vaikai mokosi i§ savo patir¢iy, turi galimybe pazinti ne tik aplinkinj pasaulj, taciau ir
patj save. Tai apima visas penkias kompetencijas: socialing, sveikatos, komunikavimo, pazinimo ir
mening.

e Patyriminio ugdymo metodas, sukeliantis emocijas, apjungiantis mokslg, technologijas,
menus ir matematika, lavinantis vaiky mastyma, elgesj, gebéjimg valdyti emocijas, priimti
sprendimus, skatinantis kritiSkai mastyti, klausti ir ieSkoti atsakymy, ugdantis bendravimo jgtdzius.
Vaikai geriausiai mokosi i§ savo asmeninés patirties ir savo atradimy.

UGDYMO(SI) APLINKA IR PRIEMONES

Siekiant kokybisko ugdymo tiksly jgyvendinimo darzelyje taikomos priemonés: ugdomosios
veiklos planavimas. Taikomas struktiiruotas ugdomosios veiklos planavimas. Numatomi veiklos
tikslai ir uzdaviniai individualioje vaiko veikloje, veikloje grupelémis, veikloje visoje grupéje, uz
grupés riby, bendravime su Seima.

Priemonés ikimokyklinio ugdymo programos jgyvendinimui. DarZelyje sudaromos
palankios salygos plétotis vaiky zaidimams; kuriama ir puoseléjama vaiko veiklai palanki aplinka;
jstaigoje kuriama §ilta, rami ir laisva psichologiné atmosfera; pedagogai bendradarbiauja su vaikais
ir Seimomis; kasdien¢ veiklg pajvairina drauge $venc¢iamos Sventeés.

Ikimokykliniame amziuje nattiraliai dominuoja patirtinis vaiko mokymasis. Tad vienas i$
aktualiausiy uzdaviniy ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir kitiems pedagogams — suprasti vaikus,
atpazinti jy poreikius, personalizuoti jy ugdymasi, t. y. kurti kiekvieno vaiko individualuma
atitinkancias ugdymo ir ugdymosi situacijas bei aplinkas ir sudaryti vaikui salygas jose aktyviai
veikti taip, kad $i veikla buty reik§minga paciam besimokanciajam.

Edukaciné darzelio aplinka - grupés aplinkoje numatomos erdvés kirybinei veiklali,
pazintinei - tiriamajai veiklai, aktyviam judéjimui, zaidimams. Aplinka pertvarkoma ir pritaikoma
atsizvelgiant | vaiky amziy, poreikius, ugdymo tikslus. Veikla plétojama uz grupés riby.

Edukaciné lauko aplinka - sukurtose kiemo erdvése siekiame ugdyti dorg, sveikg, gebantj
pastebéti ir kurti grozj vaikg. Siekiame, kad kieme vaikai turéty erdves pazinimui, stebéjimams,
meninei, kiirybai t. y. pazinty juos supantj pasaulj per jy paciy patirtj — atrandant, tyrinéjant.

V SKYRIUS
UGDYMO(SI) PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

UGDYMO PASIEKIMAI

Vaiky ugdymosi pasiekimai — tai ugdymosi procese jgyti vaiky geb¢jimai, Zinios ir
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supratimas, nuostatos, apie kurias sprendziame i§ vaiky veiklos ir jos rezultaty.

»lkimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprase™ iSskirta 18 vaiko ugdymosi pasiekimy
sri¢iy, siekiant visuminio vaiko asmenybés ugdymosi ir atsizvelgiant j vaiko raidos bei ugdymosi
ypatumus. Pasiekimy sritys yra lygiavertés. Jos apima visus svarbiausius vaiko nuo gimimo iki
SeSeriy mety pasiekimus, kurie sudaro pamatg sékmingai kompetencijy — socialinés, sveikatos,
pazinimo, komunikavimo, meninés — plétotei prieSmokykliniame ugdyme.

Geri vaiko ugdymosi pasiekimai, kuriy visuma laiduoja sékmingg vaiko asmenybés
ugdymasi:

e fizinio aktyvumo ir kasdieninio gyvenimo jgiuidziy srityse garantuoja vaiko asmens
gerove — stiprina vaiko sveikatg, sveikos gyvensenos jgiidZius, gerina jo emocing savijauta, tobulina
vaiko judesius bei laikyseng, didina jo iStverminguma;

e savivokos ir savigarbos, emocijuy suvokimo ir rai§kos, savireguliacijos ir savikontrolés
srityse svarbiis vaiko pasitikéjimui savimi, geranoriSkumui ir empatijai, didina vaiko veiklos
tikslinguma, planinguma, iStverme, gebéjimga jveikti kliatis;

e santykiy su suaugusiaisiais ir bendraamzZiais srityse padeda vaikui iSmokti buti greta ir
kartu su kitais, lengviau prisitaikyti prie besikei¢iancios aplinkos, igyti lyderio savybiy;

e sakytinés ir raSytinés kalbos srityse padeda vaikui pazinti aplinkinj pasaulj, tenkinti
bendravimo ir savirealizacijos poreikj, keistis sumanymais, idéjomis, perimti tautos kultiiros
pavelda bei gimtosios kalbos modelj, kloja vaiko mokymosi pagrindus;

e aplinkos pazinimo srityje padeda vaikui orientuotis kasdienio gyvenimo situacijose,
suprasti gamtine ir sociokultiiring aplinkg, zadina pagarba gyvybei, meil¢ gimtinei, skatina norg
pazinti, mokytis;

e skaidiavimo ir matavimo srityje laiduoja vaiko mastymo nuosekluma, tikslumag ir
lankstuma, skatina vaiko norg pazinti ry$iy ir santykiy tarp daikty ir reiSkiniy désningumus bei
garantuoja s€kmingesn] mokymasi mokykloje;

e estetinio suvokimo ir meninés raiskos srityse praturtina jo vaizduotés ir emocinj pasaulj,
plétoja saviraiskos bei kiirybinés veiklos galimybes, padeda atsiskleisti vaiko individualumui,
unikalumui;

e iniciatyvumo ir atkaklumo srityje padeda vaikui susirasti jdomios veiklos, naujos
informacijos, jveikti kliiitis ir pasiekti uzsibrézty tiksly;

e tyrinéjimo srityje padeda stebéti, eksperimentuoti, ieSkoti atsakymy j kilusius klausimus,
atrasti naujus dalykus, daryti i§vadas, t. y. jvaldyti saves ir aplinkos pazinimo biidus;

e problemy sprendimo srityje padeda vaikui savarankiskai jzvelgti kasdienio gyvenimo ir
ugdymosi problemas, rasti tinkamus jy sprendimo biidus ir patirti sékmg;

e kiirybiSkumo srityje iSlaisvina vaiko vaizduote, mastyma, skatina originalumg bei
unikalig saviraiska, prigimtiniy talenty plétojima;

¢ mokéjimo mokytis srityje laiduoja mokymosi motyvacijg ir sekme, skatina aiSkintis, ka
jau moka, Zino, kg noréty ir kaip galéty iSmokti.

Ugdydami vaikg siekiame, kad jis augty orus, smalsus, bendraujantis, sveikas, kuriantis,
sékmingai besiugdantis. I$skirtos ugdymosi pasiekimy sri¢iy grupés atitinka socialing, pazinimo,
komunikavimo, sveikatos saugojimo ir stiprinimo, menine, mokéjimo mokytis kompetencijas.

UGDYMO(SI) PASIEKIMU VERTINIMAS

Vertinimo tikslas - nustatyti esamus ugdytiniy gebéjimus bei numatyti tolesnio ugdymo(si)
gaires.

Vertinimo uzdaviniai:

e Pazinti vaika ir jo individualybg, poreikius, numatyti jo pasiekimo lygj bei ugdymo kryptis;

e Stebéti vaiko pazangg ir atsizvelgiant | jo pasiekimus, tobulinti ugdymo procesa;

e Pritaikyti ugdymo turinj skirtingiems vaiku poreikiams ir polinkiams;

e Numatyti vaiko pasiekimy lygj ir daromg pazanga, atsizvelgiant j amziaus tarpsnius;
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ePlanuoti tolesnio ugdymo perspektyvas individualiai kiekvienam vaikui ir vaiky grupei;

e Ugdyti vaiko supratimg apie tai, kaip jam sekasi ugdytis;

e Sudaryti galimybe tévams tapti lygiaverciais vertinimo partneriais.

Vertiname, kad:

e Pazintume vaikg (vaiko individualybe, ugdymo(si) ypatumus, ugdymosi stiliy, poreikius,
interesus, pomegius, kultiirinius skirtumus);

e Atskleistume vaiko pastangas ir pazangg bei skatintume jo ugdyma(si);

e Apmastytume jgyvendintus programos tikslus ir uzdavinius;

ePlanuotume tolesnio ugdymo perspektyvas individualiai kiekvienam vaikui ir vaiky grupei;

e Apibendrinus sukauptg vertinimo informacijg koreguotume ugdymo planus;

e Ugdytume vaiko supratimg apie tai, kaip jam sekasi ugdytis.

Vaiko pasickimai vertinami ,,Jkimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraSu“. Kaupiama
informacija apie vaika, jo ugdymo(si) ypatumus bei daromg pazanga. Sukaupta informacija
interpretuojama ir apibendrinama.

Vaiko pasiekimai, pazanga ir ugdymo programos kokybé vertinami nuolat nenutriikstamai,
informacija naudojama refleksijai. O vaiko daroma paZzanga pasiekimy ir pazangos apraSe
fiksuojama du kartus per metus: rugséjo - spalio ir balandzio — geguzés ménesiais. Kaupiama
analizuojama informacija yra reikalinga ugdymo testinumui jstaigoje ir Seimoje uztikrinti, vaiko
raidai prognozuoti bei vystymosi netolygumams pasalinti.

Vertinima vykdo: dirbantys specialistai (logopedas), ikimokyklinio ugdymo mokytojos.

Vertinimo metodai: stebéjimas, savianalizé, projektas, tyrimas, interviu, apklausa.

Vertinimo formos: Zaidimas, praktiné veikla, pasakojimas, pokalbiai, pieSimas,
konstravimas, individualiis pokalbiai, mokytojy el. dienynas, pokalbiai, vaiko veikly stebéjimas ir
analiz¢, stebéjimai, fotonuotraukos, filmuota medziaga, anketos suaugusiems.

Vertinimo cikla sudaro: vertinimo planavimas, vaiko pazinimas, duomeny dokumentavimas
bei informavimas apie ugdymo pasiekimus.

Vaiko pasiekimy duomenys fiksuojami: vaiko gebéjimy apraSe, aplanke su vaiko veikla
pavyzdziais, foto nuotrauky albume ir video jraSuose. Vaiko aprase mokytojai apraso vaiko
geb¢jimus pagal amziy, veiklos sritis, numatomus uzZdavinius. Vertinimo aplanke kaupiami vaiko
dailés darbeliai, atliktos pratyby uzduotys, rodancios vaiko pasiekimy lygj per tam tikrg laiko tarpa.
Foto nuotrauky albume ir video jraSuose fiksuojama kasdieniné vaiko veikla, Sventés, pramogos,
iSvykos. Vaiky veikly fotografijos keliamos j uzdaras grupiy tévy Mesinger grupes.

Tévai su grupés pasiekimais supazindinami susirinkimy metu arba individualiy pokalbiy
metu. Su individualia vaiko paZanga ir pasiekimais tévai supazindinami bendraujant asmeniskai.
Vaiko apraSai nevieSinami, saugomi vadovaujantis dokumenty archyvavimo reikalavimais. Vaiky
kiirybos aplankai kaupiami iki vaikams iSeinant j prieSmokykling grupe.

VI SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU UGDYMO(SI) PASIEKIMU ZINGSNIAI

Ikimokyklinio ugdymo programoje ,,Vaikystés takeliu® pateikti vaiko ugdymosi pasiekimy
zingsniai, kurie rodo vaiko pazangg nuo gimimo iki SeSeriy mety. Ugdymosi pasiekimy zingsniuose
apraSomi ikimokyklinio ugdymo mokytojams ir kitiems pedagogams aiskiai matomi ir atpazjstami
vaiko ugdymosi pasiekimai — Zinios ir supratimas, geb¢jimai, vertybinés nuostatos.

Vaiky nuo gimimo iki trejy mety geb¢jimai yra integralis, vaiky nuo trejy iki SeSeriy mety
gebéjimai labiau diferencijuoti. Déel Sios priezasties santykinai iSskiriami du vaiko gebéjimy
formavimosi laikotarpiai. 1-3 zingsniuose aprasomi vaiky nuo gimimo iki trejy mety pasiekimai, 4—
6 zingsniuose pateikti vaiky nuo trejy iki SeSeriy mety pasiekimai.

Vaiky ugdymosi pasiekimy zingsniy siejimas su amziumi yra salyginis.

Dauguma SeSiameciy vaiky sékmingai pasiekia SeStajame ugdymosi pasiekimy zingsnyje
Numatyty zinojimo ir supratimo, nuostaty ir geb&jimy.

Toliau lentelése apraSyti Sesi vaiko ugdymosi pasiekimy zingsniai. Lentelése po Sestojo
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zingsnio nurodyta vertybiné nuostata ir esminis geb¢jimas, kuriy link ,,zingsniuoja‘“ vaikas.
Lentelés pabaigoje pateiktas septintojo pasiekimy zingsnio aprasymas.

KASDIENIO GYVENIMO JGUDZIAI

Kasdienio gyvenimo jgiidziai — tai vaiko sveikatai saugoti ir stiprinti biitini jprociai ir elgesys.
Vaiko asmeniniai mitybos ir valgymo jgudziai formuojasi vaikui mokantis paciam valgyti,
pasirenkant tai, kg jis noréty valgyti i§ jam siiilomy patiekaly, produkty, mokantis graziai elgtis prie
stalo (pasakyti ,,skanaus®, ,,a¢iti“, paimti ir taisyklingai laikyti stalo jrankius, stengtis valgyti
tvarkingai, gerti i§ puoduko, naudotis servetéle ir pan.).

Kiino $varos ir aplinkos tvarkos jpro¢ius vaikas ugdosi mokydamasis savarankiskai apsirengti
ir nusirengti, susitvarkyti savo Zzaislus ir zaidimo, veiklos vietg, pratindamasis laikytis asmens
higienos.

Vaiko saugus elgesys formuojasi suaugusiesiems mokant saugiai elgtis su vaistais, jvairiais
daiktais ir priemonémis, saugiai pereiti gatve, padedant atpazinti artimiausioje aplinkoje
pasitaikanc¢ias pavojingas ir grésmingas saugumui situacijas.

Taisyklinga laikysena nebiina jgimta, ji formuojasi vaikui augant ir vystantis, nuo paciy
pirmyjy gyvenimo mety. Vaiko raumenys yra sSilpni ir greitai pavargsta, ypa¢ ilgiau biinant vienoje
padétyje (pvz., ilgai sédint prie kompiuterio), todél svarbu mokyti vaikg taisyklingai sédéti, stovéti
tiesiai, nejsitempus.

Kasdienio gyvenimo jgudziy srityje vaikui ugdantis tobuléja:

« vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos jgtidZiai;

* ktino $varos ir aplinkos tvarkos palaikymo jgtdziai,

* saugaus elgesio jgiidziai,

» taisyklinga kiino laikysena.

Zingsniai Kasdienio gyvenimo jgiidZiy srities pasiekimai

1-asis Zingsnis

Bando savarankiSkai valgyti ir gerti i§ puodelio

2-asis zingsnis Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai
e Kartais parodo mimika, Zenklais arba pasako, kada nori tuStintis ir

Slapintis. Suaugusiojo padedamas plaunasi, Sluostosi rankas, iSpu¢ia nos;j.

s PapraSytas padeda zaislg j
c'é’ nurodyta vieta.
™ 3-iasis zingsnis | e Savarankiskai valgo ir geria. Pradeda naudoti stalo jrankius. Pasako, ko
° nori irk o nenori valgyti.
e Pats eina ] tualeta, suaugusiojo padedamas susitvarko. Suaugusiojo
padedamas nusirengia ir apsirengia, bando praustis, nusisluostyti veida,
rankas. Padeda j vieta vieng
kita daikta.
4-asis zingsnis | e Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio skalauja burng. Pasako,
kodél reikia plauti vaisius, uogas, darzoves. Padeda suaugusiajam
serviruoti ir po valgio sutvarkyti stalg.
e Dazniausiai savarankiSkai naudojasi tualetu ir susitvarko juo
g pasinaudojf;s. Siek Vt.iek pgdedamas apsirengia ir ngsirengia, apsiaun‘a i‘r
= nusiauna batus. Siek tiek padedamas plaunasi rankas, prausiasi,
ﬁ nusiSluosto rankas ir veida. Priminus ciaudédamas ar kosédamas

prisidengia burng ir nosj. Gali sutvarkyti dalj zaisly, su Kuriais zaidé.
e Pasako, kad negalima imti degtuky, vaisty, astriy ir kity pavojingy
daikty.




5-asis Zingsnis

e Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudojasi stalo jrankiais.
Domisi, koks maistas sveikas ir visavertis.

Zingsniai

Kasdienio gyvenimo jgiidziy srities pasiekimai

1-asis Zingsnis

e Bando savarankiskai valgyti ir gerti i$ puodelio

2-asis Zingsnis

e Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai

o Kartais parodo mimika, zenklais arba pasako, kada nori tustintis ir
Slapintis. Suaugusiojo padedamas plaunasi, Sluostosi rankas, iSpucia nos;j.
Paprasytas padeda zaislg j

nurodyta vieta.

0-3 metai

3-iasis Zingsnis

e Savarankiskai valgo ir geria. Pradeda naudoti stalo jrankius. Pasako, ko
nori irk o nenori valgyti.

e Pats eina | tualeta, suaugusiojo padedamas susitvarko. Suaugusiojo
padedamas nusirengia ir apsirengia, bando praustis, nusiSluostyti veida,
rankas. Padeda j vietg viena

kitg daikta.

4-asis zZingsnis

e Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio skalauja burng. Pasako,
kodél reikia plauti vaisius, uogas, darzoves. Padeda suaugusiajam
serviruoti ir po valgio sutvarkyti stalg.

e Dazniausiai savarankiSkai naudojasi tualetu ir susitvarko juo
pasinaudojes. Siek tiek padedamas apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Siek tiek padedamas plaunasi rankas, prausiasi,
nusiSluosto rankas ir veida. Priminus c¢iaudédamas ar kosédamas
prisidengia burng ir nosj. Gali sutvarkyti dalj Zaisly, su kuriais zaideé.

e Pasako, kad negalima imti degtuky, vaisty, astriy ir kity pavojingy
daikty.

5-asis Zingsnis

e Valgo tvarkingai, daZniausiai taisyklingai naudojasi stalo jrankiais.
Domisi, koks maistas sveikas ir visavertis.

4-6 metai

Serviruoja ir tvarko stalg, vadovaujamas suaugusiojo.

e Savarankiskai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Priminus plaunasi rankas, prausiasi, nusiSluosto rankas ir veida.
Priminus tvarkosi zaislus ir veiklos vieta.

e Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti save ir Kitus.

e Priminus stengiasi sédéti, stovéti, vaikscioti taisyklingai.

6-asis Zingsnis

e Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas reikalingas, kad augtume,
butume sveiki. [vardija vieng kita maisto produkta, kurj valgyti sveika,
vieng kitg — kurio vartojimg reikéty riboti. SavarankiSkai serviruoja ir
tvarko stala.

e Savarankiskai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Suaugusiyjy padedamas pasirenka drabuzius ir avalyn¢ pagal orus.
Priminus ar savarankiskai plaunasi rankas, prausiasi, nusi$luosto rankas ir
veida. Dazniausiai savarankiskai tvarkosi Zaislus ir veiklos vieta.

e Savarankiskai ar priminus laikosi sutarty saugaus elgesio taisykliy.
Stebint suaugusiajam saugiai naudojasi veiklai skirtais astriais jrankiais.
Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje, kur kreiptis iskilus pavojui, pasiklydus.

e Priminus stengiasi vaikscCioti, stovéti, sédéti taisyklingai.

Vertybin¢ nuostata

Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus
igiidzius
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Esminis gebéjimas

Tvarkingai valgo, savarankiskai atlicka savitvarkos veiksmus: apsirengia
ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg
ir saugiai elgiasi

aplinkoje.

7-asis zingsnis

e Tvarkingai valgo, jaucia, kada alkanas, kada pasisotino, geria
pakankamai vandens. Stengiasi valgyti jvairy maistg. [vardija kelis maisto
produktus, Kkuriuos valgyti sveika, ir kelis, kuriuos reikéty riboti.
Savarankiskai serviruoja ir tvarko stala.

e Dazniausiai savarankiSkai ar priminus plaunasi rankas, prausiasi,
Sukuojasi. SavarankiSkai tvarkingai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna. Suaugusiyjy padedamas arba savarankiskai pasirenka drabuZzius
ir avalyng¢ pagal orus. Savarankiskai tvarkosi zaislus ir veiklos vieta.

e Savarankiskai laikosi sutarty saugaus elgesio taisykliy. Zino, kaip
saugiai elgtis gatvéje, kelyje, prie vandens telkiniy, ant ledo, gaisro metu,
su elektros prietaisais, vaistais. Zino, kaip saugiai elgtis su nepazjstamais
zmonémis ir gyviinais.

e Kad bty sveikas, stengiasi vaiks¢ioti, stovéti, sédéti taisyklingai.

FIZINIS AKTYVUMAS

Fizinis aktyvumas, judéjimas yra vienas i§ svarbiausiy prigimtiniy vaiko poreikiy, todél
biitina skatinti tiek spontaniska, tiek pedagogo tikslingai inicijuojama vaiko fizinj aktyvuma.

Fizinis aktyvumas uZtikrina stambiosios motorikos igiidZiu, tokiy kaip ¢jimas, bégimas,
Sokinéjimas, pusiausvyros iSlaikymas judant, laipiojimas aukStyn ir zemyn, vazinéjimas triratuku,

dviratuku, ugdymasi.

Fizinis aktyvumas skatina fiziniy vaiko savybiu, tokiy kaip lankstumas, vikrumas,
iStverme, greitumas, judesiy koordinacija, pusiausvyra, ugdymasi.

Aktyvi vaiky veikla skatina smulkiosios motorikos jgiidziy, tokiy kaip pir$ty, delno, rieso,
koordinuoty akiy ir rankos judesiy, geb¢jimo naudoti pie§imo, ra§ymo priemones, kirpti zirklémis,

ugdymasi.

Fizinio aktyvumo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
e stambiosios motorikos jgiidziai ir fizinés vaiko savybés;
e smulkiosios motorikos jgtidZiai, ranky-akiy koordinacija.

Zingsniai

Fizinio aktyvumo srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Seédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir nuokalnén, laiptais
aukstyn, ko nors jsitvérgs atsistoja, stovi laikydamasis ar savarankiSkai,
zingsniuoja  laikydamasis, vedamas arba savarankiskai, islaiko
pusiausvyra.

e Tikslingai siekia daikto, rankos judéjimag seka akimis, pa¢iumpa ir laiko
daikta saujoje, paglosto Zaisla jo neCiupdamas, kisa ji j burng, purto,
mojuoja, stuksena, gniauzo, dviem pirstais — nykséiu ir smiliumi — suima
smulky daikta, perima daiktus i§ vienos rankos j kitg.
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2-asis zingsnis

e Savarankiskai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia, eina j priekj, Song
ir atgal, eina stumdamas ar tempdamas daikta, béga tiesiomis kojomis,
atsisédes ant riedancio zaislo stumiasi kojomis, pralenda per Kkliditis
keturpésCia, padedamas lipa laiptais aukStyn pristatomuoju Zzingsniu,
spiria kamuolj iSlaikydamas pusiausvyra.

e Pasuka riesg, apverCia plastakg delnu zemyn, pasuka delnu aukstyn,
mosteli plastaka, paima daiktg i$ virSaus apimdamas jj pirstais, iSmeta
daiktus i$ rankos atleisdamas

pirstus, ploja rankomis. Ridena, meta, gaudo kamuolj.

3-1asis zingsnis

e Pastovi ant vienos kojos (3—4 sekundes). Tikslingai skirtingu ritmu
eina ten, kur nori, vaikS¢iodamas apeina arba perZengia klititis, eina
placia (25-30 cm) linija. Béga keisdamas krypti, greiti. Lipa ir nulipa
laiptais pakaitiniu zingsniu laikydamasis suaugusiojo rankos ar turékly.
Atsispirdamas abiem kojomis paSoka nuo zemés, nuSoka nuo laiptelio,
perSoka linijg, spiria kamuolj.

e Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky, ranky ir kojy judesius,
tiksliau konstruoja, veria ant virvutés sagas,

¢ ridena, méto, gaudo kamuolij, ikerpa popieriaus krasta.

4-asis zingsnis

e Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, stovédamas ir sédédamas
atlieka jvairius judesius kojomis bei rankomis. Eina ant pirSty galy, eina
siaura (5 cm) linija, gimnastikos suoleliu, lipa laiptais auk$tyn ir Zemyn
nesilaikydamas uz turékly, Sokinéja abiem ir ant vienos kojos, nuSoka
nuo paaukstinimo. Mina ir vairuoja triratuka.

o PieStuka laiko tarp nykSc¢io ir kity pirSty, tiksliau atlieka judesius
plaStaka ir pirStais (ima, atgnybia, suspaudZia dviem pirstais, kocioja tarp
delny) bei ranka (mojuoja, plasnoja). IStiestomis rankomis pagauna didel;
kamuolj. Judesius tiksliau atlieka kaire arba desine ranka, koja.

5-asis zingsnis

e Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu ir pristatomuoju
zingsniu, aukstai keldamas kelius, atlikdamas judesius rankomis,
judédamas vingiais. Greitas, vikrus, bégioja vingiais, greitédamas ir
letédamas, issisukinédamas, béga ant pirsty galy. Sokinéja abiem kojomis
vietoje ir judédamas pirmyn, ant vienos kojos, Sokinéja per virvute,
perSoka Zzemas Kklititis, pasoka siekdamas daikto. Laipioja lauko
jrengimais. Spiria kamuol;j i§ jvairiy padéciy, ] taikinj.

e Piestuka ir zirkles laiko beveik taisyklingai. Tiksliai atlieka
sudétingesnius judesius pirStais ir ranka (veria ant virvelés smulkius
daiktus, sega sagas). Meta kamuolj i§ jvairiy padéciy, j taikinj, tiksliau
gaudo, musinéja. [sisupa ir

e supasi siipynémis.

6-asisi zingsnis

e Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle, atbulomis, Sonu.
[stvermingas, béga ilgesnius atstumus. Béga pristatomu ar pakaitiniu
zingsniu, aukStai keldamas kelius, béga suoleliu, jkalnén, nuokalnén.
Sokinéja ant vienos kojos judédamas pirmyn, Soka j tolj, j aukstj.
Vaziuoja dviraciu.

e Rankos ir pirsty judesius atlieka vikriau, grei€iau, tiksliau, kruopsc¢iau.
Tiksliau valdo pieStukg bei zirkles kg nors pieSdamas, kirpdamas. Su
kamuoliu atlieka sporto zaidimy

e elementus, zaidzia komandomis, derindami veiksmus.

Vertybiné nuostata

Noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.
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EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

Jvairias emocijas — dziaugsma, pyktj, liadesj, pavyda, géda, kalte, meil¢ — vaikai jauéia nuo

kudikystés.

Emocinéms biisenoms biidingas suZadinimas, kurj vaikai jaucia fiziSkai — kaip energijos
antplidj arba energija slopinantj sunkuma, dazng ar ramy Sirdies plakima ir kt. Sioms bisenoms
budinga iSoriné raiSka, t. y. iSoriniai emocijy zenklai (Sypsena, suraukti antakiai, sugniauzti
kums¢iai ir kt.), ir veiksmai, poelgiai, t. y. kitam pasakyti zodziai, santlriis ar agresyvis veiksmai ir

Kt.

Emocinéms busenoms taip pat bidinga samoningai jas iSgyventi — bandyti susivokti, kg ir
del ko jauti, kokios emocijos ar jausmai uzvalde, gebéti tai iSreiksti zodZziais, pasakyti kitam.

Emocijy suvokimo ir raiskos srityje vaikui ugdantis tobuléja:
e savo jausmy raiska, suvokimas ir pavadinimas,
e kity Zmoniy jausmy atpazinimas ir tinkamas reagavimas ] juos,
e savo bei kity nuotaiky ir jausty apmastymas.

Zingsniai

Emocijy suvokimo ir raiskos srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiSkia dziaugsma, liudesj, baime,
pyktj. Patiria iSsiskyrimo su tévais nerimg ir dziaugsma jiems sugrjzus.
ISreiskia nerimg, pamatgs nepazjstama Zzmogy.

e Atspindi kity vaiky emocijy raiSkg (kartu juokiasi, jei juokiasi kitas,
nusimena, jei kitas verkia).

2-asis zingsnis

0-3 metai

e Dziaugsma, litdesj, baime, pyktj reiskia skirtingu intensyvumu (nuo
silpno nepatenkinto niurzgéjimo iki garsaus rékimo). Emocijos
pastovesnes, taciau dar budinga

greita nuotaiky kaita.

e Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo, litidesio, pykcio emocijy
iSraiskas.

3-iasis zingsnis

e Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy raiskos buidus. Pradeda
vartoti emocijy raiSkos Zodelius ir emocijy pavadinimus.

e Pastebi kity zmoniy emocijy iSraiSka, atpaZjsta aiskiausiai reiSkiamas
emocijas ir j jas skirtingai reaguoja (pasitraukia Salin, jei kitas piktas;
glosto, jei kitas nulitides).

4-asis zingsnis

e Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per gimimo diena,
susipykus su draugu) jaucia skirtingas emocijas, kad jas iSreiSkia mimika,
balsu, veiksmais, poza. Pavadina pagrindines emocijas.

e Atpazjsta kity emocijas pagal veido israiska, elgesj, veiksmus. Geriau
supranta kity emocijas ir jausmus, daznai tinkamai ] juos reaguoja (pvz.,
stengiasi paguosti, padéti).

e Pradeda suprasti, kad jo ir kity emocijos gali skirtis (jam linksma, o
Kitam tuo pat metu litidna).

5-asis Zingsnis

e Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija situacijas, kuriose jie
kilo.

e Vis geriau supranta ne tik kity jausmus, bet ir situacijas, kuriose jie kyla
(pakviecia zaisti nulitidusj vaika, kurio j zaidima nepriémé Kiti).

e Pradeda kalbétis apie jausmus su kitais — pasako ar paklausia, kodél
pyksta, kodél verkia.

13




6-asisi Zingsnis

e Apibiidina savo jausmus, pakomentuoja juos sukélusias situacijas bei
priezastis.

e Beveik neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino pozos nustato, kaip
jauciasi kitas, pastebi nuskriausta, nusiminusj ir dazniausiai geranoriskai
stengiasi jam padéti.

o Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti pasijusti geriau, jei esi
nusimines, piktas.

Vertybiné e Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

nuostata

Esminis e Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis,
gebéjimas Iprastose situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems

priimtinais budais, zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus (uzjaucia,

padeda).

7-asis zingsnis

e Domisi savo ir kity emocijomis, jausmais bei jy raiska.

e Atpazjsta ir jvardija ne tik savo jausmus, bet ir nuotaikas bei jy

priezastis.

e Atpazjsta kity emocijas ar jausmus, bando j juos atsiliepti (paguosti,
uZzjausti), keisti savo  elgesj (susilaikyti,

e neskaudinti, atsizvelgti j kito norus).

SAVIREGULIACIJA IR KONTROLE

Vaikystéje savikontrolei aktualiis du procesai: asmenin¢ vidiné kontrolé ir iSorin¢ kontrolé.

Asmeninés vidinés kontrolés jausmas — tai jausmas, kad mes patys kontroliuojame savo
gyvenimo aplinkybes. ISorinés kontrolés jausmas — manymas, kad miisy gyvenima valdo
sé¢kmingai ar nesékmingai susiklosCiusiy aplinkybiy visuma ar Kity veiksmai. Ikimokyklinio
amziaus vaikai i§ pradZiy natiiraliai priklauso nuo suaugusiyjy, t. y. iSorinés kontrolés, taciau
ugdydamiesi jie vis labiau suvokia, kad patys gali kontroliuoti daugelj savo gyvenimo situacijy.
Savireguliacijos ir savikontrolés srityje vaikui ugdantis tobuléja:

¢ gebéjimas nusiraminti, atsipalaiduoti,

¢ jausmy raiska tinkamais biidais, jausmy raiskos kontrolé,

¢ geb¢jimas laikytis susitarimy, taisykliy.

Zingsniai

Savireguliacijos ir savikontrolés srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje. Nusiramina kalbinamas, neSiojamas,
supamas.
e Tapatinasi su suaugusiojo, prie kurio yra prisiri§es, emocijomis.

2-asis zingsnis

o |[Ssigandgs, wuzsigaves, iSalkes nusiramina suaugusiojo kalbinamas,
glaudziamas, maitinamas. Pats ieSko nusiraminimo: apsikabina minkstg
zaislg arba Ciulpia Ciulptuka, Saukia suaugusjji, ropsc€iasi ant keliy.

e Pradeda valdyti savo emocijy raiskg ir veiksmus, reaguodamas j juo
besirtipinancio suaugusiojo veido iSraiskg, balso intonacijg, Zodzius.
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3-iasis zingsnis

e Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu kas
nepatinka, nueina $alin, atsisako bendros veiklos.

e Geriau valdo savo emocijy raiSkg ir veiksmus, reaguodamas ] juo
besiriipinan¢io suaugusiojo veido iSraiSkg, balso intonacijg, zodZzius.
Zaisdamas kalba su savimi, nes kalba padeda sutelkti démesj, kontroliuoti
savo elgesj. ISbando jvairius konflikty sprendimo ar savo interesy gynimo
budus (rékia, neduoda zaislo, pasako suaugusiajam ir kt.).

e Bando laikytis suaugusiojo pra§ymy ir susitarimy.

4-asis zingsnis

4-6 metai

e Nusiramina kalbédamas apie tai, kas ji iskaudino, ir girdédamas
suaugusiojo komentarus.

e Pradeda valdyti savo emocijy raiskos intensyvuma priklausomai nuo
situacijos (pvz., ramioje aplinkoje dZiaugsma reiSkia santiiriau). Paklaustas
ramioje situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens netinkamo

elgesio pasekmes.

e Nuolat primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdziu
laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir

taisykliy. Zaisdamas stengiasi laikytis zaidimo taisykliy.

5-asis zingsnis

e Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis ramios muzikos, pabuves
vienas, kalbédamasis su Kitais.

e Vis dazniau jausmus iSreiskia mimika ir zodziais, o ne veiksmais.
Ramioje situacijoje sugalvoja kelis konflikto sprendimo biidus, numato jy
taikymo pasekmes.

e Retkar¢iais primenamas laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Pats primena kitiems tinkamo elgesio taisykles ir bando jy laikytis
be suaugusiyjy

e prieziiiros.

6-asis zingsnis

e Pats taiko jvairesnius nusiraminimo, atsipalaidavimo biidus (pastovi prie
akvariumo su zuvytémis, klauso pasakos naudodamasis ausinémis ir kt.).

e Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio jj provokuojanciose situacijose,
Inirsj.

e Supranta susitarimy, taisykliy prasm¢ bei naudingumg ir dazniausiai
savarankiskai jy laikosi. Lengvai priima dienos

e ritmo pasikeitimus.

Vertybiné nuostata

Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elgesj.

Esminis gebéjimas

Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando
kontroliuoti savo Zzodzius ir veiksmus (suvaldo pyktj, neskaudina kito),
jsiaudrings geba nusiraminti.

7-asis zingsnis

¢ Susijaudings, i§sigandgs, sutrikes bando nusiraminti ir ieskoti pagalbos.

e Taiko kelis skirtingus kitiems priimtinus emocijy ir jausmy reiskimo
budus. Numato, kaip jaustysi pats ar kitas asmuo jvairiose Situacijose.

e Supranta, kad skirtingose vietose (darzelyje, mokykloje ir kt.) yra kitokia

tvarka, kitos taisyklés, linkes jas suprasti ir jy laikytis.

SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Vaiko savivoka ir savigarba yra svarbiausias jo asmenybinés raidos komponentas.
Ji sudaro keli pagrindiniai aspektai: savivoka, savivaizdis, savigarba. Savivoka — tai savo buvimo
(a8 esu, buvau, bisiu), atskirumo nuo kity, unikalumo, asmeninio, lytinio, tautinio tapatumo
jausmas. Savivaizdis — tai savo kiino, fizinés i$vaizdos, jausmy, minéiy, nory, ketinimy, savybiy,
gebéjimy, veiklos, rysiy su Seimos, grupés, bendruomenés nariais supratimas ir gebéjimas apie juos
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kalbéti. Savigarba — tai santykis su savimi, pasitikéjimas savimi ir savo gebéjimais, didziavimasis
savimi ir tikéjimas, kad kiti tave vertina palankiai.
Ugdantis savivoka ir savigarbg stipréja:
e vaiko asmeninio tapatumo jausmas;
e bendrumo su Seima, grupe jausmas, tautinio tapatumo jausmas;
e pozityvus saves vertinimas.

Zingsniai

Savivokos ir savigarbos srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Reaguoja | pasakytg savo vardy. Pradeda jausti savo kiino buvimg —
apziiiringja, tyrinéja savo rankas, kojas, stebi jy judéjima. Apziiirinéja,
liecia kitg vaika, tyrinéja jo kiing.

e Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi, krykstauja, kai aplinkiniai maloniai
bendrauja su juo.

2-asis zingsnis

0-3 metai

e Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpazjsta save neseniai darytose
nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje, pavadina kelias kiino dalis.
Supranta, kg ir kaip gali padaryti pats, iSreiskia savo norus, pyksta, kai
suaugusysis neleidzia to daryti.

e Drziaugiasi didéjanCiomis savo galimybémis judéti, atlikti veiksmus,
kalbéti, tikisi juo besiripinanéio suaugusiojo

3-iasis zingsnis

pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

e Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a8 noriu“, ,,mano®. Savo ,,a8* sieja su savo
veikla ir daikty turéjimu — pasako, kg daro, kg turi. Pasako, kas jis yra —
berniukas ar mergaité, atskiria berniukus nuo mergai¢iy, pavadina 5-6
kiino dalis.

e DidZiuojasi tuo, ka turi ir ka gali daryti, tikisi, kad juo besiriipinantys
suaugusieji ir kiti vaikai jj mégsta ir prilma.

4-asis Zingsnis

e Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory, ketinimy, jausmy pasaulj.
Pasako, kaip jauciasi, ko nori jis pats ir kaip jauciasi, ko nori kitas asmuo.
Supranta, kad suauges zmogus negaléjo matyti to, kg jis maté, kg daré arba
kas atsitiko, jeigu nebuvo kartu (tévams pasakoja, ka veiké darzelyje ir kt.).
e Mano, kad yra geras, todél kiti jj mégsta, palankiai vertina.

5-asis zingsnis

e Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo: atpazjsta save
kadikystés nuotraukose, apibtidina savo iSvaizda, teisingai pasako, kad
suauges bus vyras (moteris), tévelis (mamyte).

e Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys, kalba apie Seimg, draugus.

e Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo metu iSsakyto
suaugusiojo vertinimo, siekia kity démesio,

palankiy vertinimy.

4-6 metai

6-asis zingsnis

e Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes, geb&jimus, Seima,
bendruomeng, Tévyn¢. Ima suvokti save, kaip galint] daryti jtakg kitam
(pralinksminti, padéti ir kt.) ir atsakingai pasirinkti (kg veikti, kaip elgtis,
aktyviai dalyvauti priimant su jo gyvenimu ir veikla

susijusius sprendimus ar kt.). Juokiasi i§ savo klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu|
jos nesukélé rimty pasekmiy.

e Save apibiidina, nusakydamas fizines ir elgesio savybes, priklausyma
Seimai, grupei, gali pasakyti savo tautybe.

e Save ir savo geb¢jimus vertina teigiamai. Stebi ir atpaZjsta kity
palankumo ir nepalankumo jam Zenklus (pasakytus

zodZius, kvietima Zaisti kartu ir kt.).

Vertybiné nuostata

Save vertina teigiamai
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Esminis gebéjimas

Supranta savo asmens tapatumg (,,a$ esu, buvau, bisiu®), pasako, kad yra
berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei,
pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad
Kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises bati ir zaisti kartu

su kitais.

7-asis zingsnis

e Pasitiki savimi ir savo gebéjimais.

e Supranta savo augima, pasako, kaip atrodo, kuo domisi, kg veikia.

e Jauciasi esgs savo Seimos, grupés narys, priskiria save giminei
(mociutés, seneliai, tetos, pusbroliai, pusseserés), gimtinei.

e Ima suprasti, kg jis pats gali padaryti, pakeisti, o kas nuo jo nory ir
pastangy nepriklauso.

e Mokosi saugoti savo privatuma, siekia kity palankumo,

yra tolerantiSkas kitokiam (kalbanc¢iam kita kalba, kitokios iSvaizdos
vaikui ir kt.).

SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS

Vaiko santykiai su suaugusiaisiais apima Siltus artimus emocinius rySius.

Vaikas prisiriSsa prie jam artimy suaugusiyjy, Su jais jauciasi saugus, juos gerbia, myli,
tikisi pagalbos sudétingose situacijose. Véliau vaikas kuria partnerystés santykius su
suaugusiuoju. Vaikas mokosi suprasti suaugusjjj, tuo pac¢iu mokosi ir atsiskirti nuo jo, turéti sava

pasaulj.

Santykiy su suaugusiaisiais srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e gebg¢jimas atsiskirti nuo tévy ir pasitikéti pedagogais, abipusé pagarba;
e gebe¢jimas mokytis palaikyti partneriSkus santykius su pedagogais;

e Zinojimas, kaip saugiai elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

Zingsniai

Santykiai su suaugusiaisiais

1-asis Zingsnis

0-3 metai

e Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taciau padedamas
pedagogo pamazu nurimsta ir jsitraukia j veikla.
e Atpazjsta juo besiriipinant] suaugusjji, dziaugiasi ji

pamates, atsako jam kalbinamas, Zaidinamas, siekia biti
greta.

2-asis zingsnis

¢ Sunkiai atsiskiria nuo mamos, técio ar globgjo.

e Akivaizdziai parodo prieraiSumg prie juo besiripinan¢io suaugusiojo.
Méegsta zaisti kartu su juo, stebi ir meégdzioja jo zodZius, veiksmus. Pries§
ka nors darydamas pazitri | suaugusiojo veida, laukdamas pritarimo ar
nepritarimo zenkly, atpazjsta suaugusiojo emocijas, jausmus. DaZniausiai
vykdo jam suprantamus suaugusiojo praSymus, kreipiasi j ji pagalbos.

e Bijo nepazjstamy Zzmoniy, nezinomos aplinkos, nejprasty

e 7zaisly.

3-iasis zingsnis

e Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy.

e Drgsiai veikia, rizikuoja, iSbando ka nors nauja, kai Salia yra juo
besirtipinantis suaugusysis. Mégdzioja, taciau zaidime savaip pertvarko
suaugusiyjy veiksmus, zodzius, intonacijas. Nori veikti savarankiskai ir
tikisi suaugusiojo palaikymo, pagyrimo. Ne visada priima suaugusiojo
pagalba, kartais uzsispiria.

e Ramiai stebi nepazjstamus Zmones, kai auklétojas yra Salia

e jo arba matomas netoliese.
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4-asis zingsnis

e Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy. Grupéje jauciasi saugus, rodo
pasitikéjimg grupés auklétojais, supranta jy jausmus, bendradarbiauja su
jais: guodziasi, kalbasi, Klausia, tariasi. Paklaustas suaugusiajam pasako
savo nuomon¢. Dazniausiai stengiasi laikytis suaugusiyjy nustatytos
tvarkos, priima jy pagalbg, pasiiilymus bei vykdo individualiai pasakytus
praSymus. Mégsta ka nors daryti kartu su suaugusiuoju.

e Kalbasi, kg nors veikia su nepazjstamais zmonémis, kai auklétojas yraj
Salia jo arba matomas netoliese.

5-asis Zingsnis

e Rodo, praSo, sitlo, aiSkina, nurodinéja, jtraukdamas suaugusjjj j savo
zaidimus, bendrg veiklg, pokalbius apie savijauta ir elgesj. Priima su veikla
susijusius suaugusiojo pasitlymus. Tikrina suaugusiojo i$sakytas leistino
elgesio ribas — atsiklausia, derasi, pasako, kaip pasielgé kitas, ir laukia
komentary. Dazniausiai laikosi sutarty taisykliy, suaugusiojo praSymy,
pasitilymy, taiau stipriai supykes, iSsigandes, susijaudings gali prieSintis
suaugusiajam.

e Drasiai bendrauja su maziau pazjstamais ar nepazjstamais zmonémis
grupéje, saléje ar jstaigos kieme.

6-asis zingsnis

e Nusiteikes  geranoriSkai, pagarbiai, mandagiai bendrauti su
suaugusiaisiais. Tariasi, diskutuoja su jais dél dienotvarkés ir elgesio
taisykliy, teikia pasitilymus, stengiasi laikytis susitarimy, nors kartais su
suaugusiuoju bendrauja priesiskai. Kasdienése situacijose bando tinkamu
budu iSsakyti prieSinga nei suaugusiojo nuomone.

e PapraSytas paaiskina, kodél negalima bendrauti su nepazjstamais
Zmonémis, kai $alia néra juo besirlipinan¢io suaugusiojo. Zino, j kg galima
Kreiptis pagalbos pasimetus, nutikus nelaimei.

Vertybiné nuostata

Nusiteikes  geranoriS$kai  bendrauti ir bendradarbiauti su
suaugusiaisiais

Esminis gebéjimas

Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, 1§ jy mokosi, drasiai reiSkia jiems savo nuomong,
tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su nepaZjstamais

suaugusiaisiais.

7-asis Zingsnis

e Geranoriskai ir pagarbiai bendrauja ir bendradarbiauja su
suaugusiaisiais.

e Pasitiki pedagogais, artimaisiais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais
nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi.

e Patys pasitlo suaugusiesiems jdomig bendrg veikla, i§sako savo
nuomong, siekia susitarimy, praso pagalbos.

e Domisi suaugusiojo jausmais ir savijauta, uzjaucia, pagaili, sitilo savo
pagalba.

e Zino, kaip reikia elgtis su nepaZjstamais suaugusiaisiais.

SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS

Ikimokyklinio amziaus vaikai mokosi uzmegzti artimus rySius su bendraamziais. Vaikai
simpatizuoja vienas kitam. Simpatizavimas yra vienpusis rySys, kai vienas vaikas domisi Kitu, yra
jam palankus. Vaikai mokosi uzmegzti ir palaikyti draugyste su vienu ar keliais vaikais. Jie
mokosi suprasti drauga ir jam atsiskleisti, atrasti bendry interesy, zaisti bendrus zaidimus bei
sé¢kmingai spresti kilusius nesutarimus. Vaikai mokosi palaikyti geranoriskus santykius su visais

grupés vaikais.

Santykiy su bendraamziais srityje vaikui ugdantis tobuléja:

18



e gcb¢jimas uzmegzti geranoriSkus santykius su kitais vaikais;

e gcbéjimas mokytis bendrauti ir bendradarbiauti, spresti tarpusavio nesutarimus;

e gcbéjimas uzmegzti ir palaikyti artimesnius asmeninius santykius su vienu ar keliais
vaikais.

Zingsniai

Santykiai su bendraamziais

0-3 metai

1-asis Zingsnis

e Patinka ziuréti j kitus kudikius, baiti Salia kity vaiky, juos
liesti, mégdzioti jy veido iSraiSka, veiksmus.

2-asis zingsnis

o Meégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla. Jiems Sypsosi,
meégdzioja jy judesius, veiksmus, kg nors pasako. Gali duoti zaislg kitam, ji
imti 1§ kito, tac¢iau supykes gali

atimti zaisla i$ kito, jam suduoti.

3-iasis zingsnis

e Iesko bendraamziy draugijos. Zaidzia greta, trumpai pazaidzia su Kitu
vaiku, trumpam jsitraukia j kito vaiko zaidima.

e Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, dazniau kalbasi su kitu vaiku,
pakaitomis atlieka veiksmus su tuo paciu

zaislu. Audringai reiskia teises j savo daiktus, zaislus, nori Kito vaiko jam
patinkancio Zzaislo.

e Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui.

4-asis zingsnis

e Kartu su bendraamziais zaidzia bendrus zaidimus (kviecia zaisti, priima,
prasosi priimamas j Zaidima).

e Zaisdamas mégdZioja kitus vaikus, supranta jy norus, stengiasi suprasti
kita kalba kalbancio vaiko sumanymus. Tariasi dél vaidmeny, siuzeto,
zaisly. Padedamas suaugusiojo, palaukia savo eilés, dalijasi zaislais, priima
kompromisinj pasitilymg.

e Gali turéti vieng ar kelis nenuolatinius zaidimy partnerius. Su jais
lengvai susipyksta ir susitaiko.

5-asis zingsnis

e Sékmingai jsitraukia i vaiky grupe ir nuolat kartu zaidzia.

e Geranoriskai veikia kartu su Kkitais, siilydamas savo sumanymg ar
prilmdamas kity sumanyma, fantazuodamas. Tikslingai atsineSa Zaislg i
namy bendram Zaidimui su Zaidimo draugu. Paprasius kitam vaikui, duoda
pazaisti savo Zaislu arba zaidZia juo paeiliui. Noriai ZaidZia su vaikais i
kitos kultiirinés ar socialinés aplinkos, natiiraliai priima vaiky skirtumus.
Gali padeti kitam vaikui. Pats randa nesutarimo, konflikto sprendimo biida
arba praso suaugusiojo pagalbos.

o Gali turéti drauga arba kelis kurj laika nesikei¢iancius zaidimy,
partnerius.

6-asis zingsnis

e Rodo iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su kitais vaikais, palaikyti
su jais gerus santykius, domisi skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja.

e Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su kitais vaikais dél zaidimy
sumanymy ir veiklos. Dalijasi zaislais ir kovoja uz kity teis¢ Zaisti paeiliui.
Siekdamas rasti kompromisg, jsitraukia j deryby procesg. Supranta, kad
grupé vaiky, norédama veikti sutartinai, turi susitarti dél visiems priimtino
elgesio. Supranta, koks elgesys yra geras ar blogas ir kodél. Suvokia savo
veiksmy pasekmes sau ir Kitiems.

e Turi draugg arba kelis nuolatinius zaidimy partnerius. Palaiko ilgalaike
draugyste maziausiai su vienu vaiku.

Vertybiné

nuostata

Nusiteikes geranoriSkai  bendrauti ir bendradarbiauti su
bendraamziais
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Esminis Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku,
gebéjimas palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi zaislais, tariasi,
uZjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo

zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

7-asis zingsnis | e Nusiteikes susipazinti,  susidraugauti,  geranoriSkai
bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

e Supranta, kas yra gerai, kas blogai, stengiasi elgtis pagal sava gero
elgesio supratima.

e Draugauja bent su vienu vaiku, palankiai, mandagiai, tolerantiskai
bendrauja ir bendradarbiauja su visais (dalijasi zaislais, tariasi, supranta
kity norus, derina veiksmus).

e Supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir Kitiems.

e Pastebi ir priima kity draugiSkumo, palankumo zenklus,

e gerbia kitus vaikus, iSklauso jy nuomone, i§ jy moKosi.

SAKYTINE KALBA

Sakytiné kalba — tai pagrindiné Zmoniy bendravimo priemoné.

Ja i8sakomi norai, reikalavimai, praSymai, emocijos, jausmai ir kt. Kalbédamiesi gauname ir
perduodame informacija, samprotaujame, darome iSvadas, zodziai padeda jsiminti ir saugoti Zinias
apie pasaulj. Vaiko sakytiné kalba — tai vaiko klausymas ir kalbéjimas.

Klausydamas ir kalbédamas vaikas pratinasi i$girsti ir suprasti, kg sako kitas, mokosi kalbéti
pats.

Sakytinés kalbos srityje vaikui ugdantis tobuléja:
e  aplinkiniy kalbéjimo, skaitymo klausymasis;
e  kalbéjimo atpaZinimas ir supratimas;
e natiralus vaiko kalbéjimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie savo patirtj ir iSgyvenimus.

Zingsniai Sakytinés kalbos srities pasiekimai

1-asis zingsnis | Klausymas

e Jdémiai klausosi suaugusiojo. Skiria griezta ir malony kalbinancio
suaugusiojo tong.

e Supranta elementarius kalbinanciojo klausimus ir praSymus. Atpazjsta
artimiausios aplinkos garsus. Dziaugiasi ]vairiais garsais ir ritmais.
Supranta savo ir artimyjy vardus, artimiausios aplinkos daikty ir reiskiniy
pavadinimus. Supranta veiksmy pavadinimus, geba veiksmais atsakyti j
klausimus.

Kalbéjimas

e Komunikavimui vartoja jvairius garsus ir judesius: daug Cciauska,
kartoja, mégdzioja jam tariamus garsus ir skiemenis.

e Vartoja kelis trumpus Zodelius objektams, veiksmams

jvardyti, norams i$sakyti, palydi juos judesiu.

2-asis zingsnis | Klausymas

Klausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja j suaugusiyjy ir vaiky kalbéjima.
e Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalbg apie artimiausios aplinkos objektus,
reiSkinius, santykius, nesudétingus trumpus tekstukus: Zaidinimus,
eilérastukus, pasakas, pasakojimus, su dienotvarke susijusius paaisSkinimus,
prasymus, paprastus klausimus. Supranta ir greitai mokosi paprasty naujy
zodziy. ISklauso ir supranta du vienas po kito iSsakomus praSymus,
kvietimus.

0-3 metai
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Kalbéjimas

e Noriai dalyvauja pokalbiuose. Mégdziojimu, zodeliy pakartojimais,
veiksmais, mimika ir pantomimika dalyvauja paprastuose zodiniuose
zaidimuose.

e Dviejy trijy Zodziy sakiniais kalba apie tai, kg mato ir girdi, kas atsitiko,
ko nori.

e Suaugusiojo padedamas kartoja girdétus trumpus kiirinélius.

3-iasis zingsnis

Klausymas

o Klausosi skaitomy ir pasakojamy kurinéliy, naujy zodziy.

¢ I3klauso, supranta ir reaguoja j kelis vienas paskui kita sekancius
prasymus, sitilymus, patarimus.

Kalbéjimas

e 3-4 70dziy sakiniais kalba ir klausinéja apie save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus. Pradeda mégdzioti suaugusiyjy kalbésena. Sako ,aciu®,
,prasSau‘‘.,

e Kalba ir klausinéja apie tai, kg maté ir girdéjo, apie aplinkos objektus, jy
savybes, jvykius, net jei jy dabar ir nemato. Domisi laidomis, animaciniais
filmais vaikams, kalba apie juos. Vienu ar keliais ZodZziais atsako i
elementarius klausimus. « Kalba keliy zodziy sakiniais,
zodzius derina pagal gimine, skaiciy, linksnj.

e Kartu su suaugusiuoju deklamuoja eilérastukus, uzbaigia

zinomas pasakas, eilérascius.

4-asis zingsnis

Klausymas

e Klausosi aplinkiniy pokalbiy, sekamy, pasakojamy, skaitomy,
deklamuojamy kiiriniy literatirine kalba, tarmiskai.

e Pradeda iSklausyti, suprasti ir reaguoti ] tai, ka jam sako, aiSkina
suaugusysis ar vaikas. Stengiasi suprasti kita kalba kalban¢iy vaiky norus,
pasitilymus.

Kalbéjimas

e Kalba pats sau, kalba kitam, klausin¢ja, uzkalbina, praso, pasaukia,
kartais laikydamasis elementariy kalbinio etiketo normy. Kalba, pasakoja
apie tai, ka jaudia ir jaute, veikia ir veiké. ZaidZia garsais ir ZodZiais, kuria
naujus zodzius.

e Kalba, pasakoja apie tai, kg mato ir mate, girdi ir girdéjo, ka suzinojo,
suprato, vartodamas elementarius terminus, girdétus naujus Zodzius.
Kalbédamas vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai taisyklingus
sakinius. Taisyklingai taria dauguma gimtosios kalbos ZodZiy garsy.
Padedant atpaZzjsta Zodyje kelis atskirus garsus.

e Deklamuoja trumpus eiléraséius, atkartoja trumpas pasakas ar

apsakymus, pridédamas savo zodziy, pasakojima
palydédamas gestais ir mimika.
5-asis zingsnis | Klausymas

e Klausosi jvairaus turinio teksty (groziniy, publicistiniy, enciklopediniy,
informaciniy) apie aplinkg, jvairius jvykius, reiSkinius, klausosi gyvai,
jrasy.

e Supranta sudétingesnio turinio tekstus. Supranta, kad j jj kreipiamasi ar
kalbama ne gimtaja kalba.

Kalbéjimas

e Naturaliai kitiems kalba apie tai, ka Zzino, veikia, ko nori, tikisi,
nesupratus paaiSkina, pakartoja. Kalbédamas zitiri j akis.

e Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike, ivyke, tai siedamas su
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zmoneémis, tautos gyvenimu, gamtos reiskiniais. Vartoja jvairig technika,
transporto priemones bei prietaisus jvardijancius zodzius. Pasakoja, kalbasi
apie matytus animacinius filmus, televizijos laidas, zaistus kompiuterinius
zaidimus. Bando susikalbéti su kitakalbiu vaiku, pakartodamas jo kalbos
vieng kitg zodj.

e Laisvai kalba sudétiniais sakiniais, zodzius ] sakinius jungia
laikydamasis perprasty kalbos taisykliy. Vartoja daugumg kalbos daliy
(daiktavardzius, veiksmazodzius, budvardzius, prieveiksmius, prielinksnius
ir kt.). ISgirsta pirmg ir paskutinj garsg jo paties, tévy, draugy
vardazodziuose, trumpuose zodziuose.

e Scka girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria jvairias istorijas,
eilérastukus, inscenizuoja. Deklamuoja skaitomy pasaky eiliuotus intarpus.

6-asis zingsnis

Klausymas

e Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy, jvairiy stiliy teksty, mijsliy,
erzinimy, pajuokavimy bendrine kalba ir tarme.

e Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj, jvykiy eiga. Supranta
pajuokavimus, dviprasmybes, frazeologizmus, perkelting zodziy prasme.
Supranta artimiausioje aplinkoje vartojamus kitos kalbos Zodzius.
Kalbéjimas

e Kalba naturaliai, atsizvelgdamas | bendravimo situacijg, iS§sakydamas
Savo patirtj, norus, svajones, svarstymus, kalba apie problemy sprendima,
vartoja mandagumo bei vaizdingus Zodzius (sinonimus, antonimus ir kt.),
technologinius terminus (mikrofonas, pelé, klaviatira ir kt.). Bando
susikalbéti su kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju. Garsiai svarsto savo
planuojamos veiklos eiga, pranesa apie tai draugui, grupelei draugy, visai
grupei. Klausingja apie tai, kas iSgirsta, matyta, sugalvota, pajausta.

Vertybin¢ nuostata

Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.

Esminis gebéjimas

Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais,
natiiraliai, laisvai iSreik§damas savo i§gyvenimus, patirt],
mintis, intuityviai junta kalbos groz.
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7-asis Zingsnis

Klausymas

e Nepertraukdamas klausosi draugy ir suaugusiyjy kalbos, pasakojimuy,
samprotavimy, komentary, instrukcijy bendraujant, planuojant veikla,
veikiant. Klausosi TV ir radijo laidy vaikams.

e Klausosi ir supranta perkeltines kalbéjimo prasmes: dviprasmybes,
absurdus, humorg, fantazijas, palyginimus, Zodziy daugiareik§miskuma.

e [Sklauso ir supranta 3—4 daliy verbaling instrukcija.

e Supranta, kad kurinys turi pradzig, pabaiga, vidurj, kad jame veikia
skirtingi veikéjai, kad yra tam tikra veiksmo vieta.

e Suvokia pokalbio, pasakojimo, skaitomo kiirinio eiga.

Kalbéjimas

e Kalba, pasakoja apie tai, kas patirta (nutikimus, susitikimus, jspiidzius,
veiklg) jvykiy eilés seka. Kalbasi apie tai, kg noréty patirti, iSgirsti,
pamatyti, veikti. PaaiSkina konflikto, nesutarimo esme, svarsto, tariasi.
Nusako zaidimo, veiklos taisykles.

e Pasakoja keliy jvykiy istorijas, pasakojimg palydi pantomima.

e Kalbasi apie spaudiniy iliustracijas, fotoalbumy nuotraukas, skelbimus,
simbolius gatvése, parduotuvése ir kt., apibidina, aiskina.

e Pagal taisykles kalbasi telefonu.

e Taisyklingai vartoja jvairias konstatuojamyjy ir klausiamyjy sakiniy
formas (kada, kur, kaip ir kt.). Kuria naujus zodzius pagal perprastas
zodziy darybos taisykles. ISgirsta visus garsus Zodyje ir pasako juos eilés
tvarka.

e Girdéty kiuriniy kalbinés raiSkos elementus vartoja pokalbiuose,
svarstymuose, erzinimuose ir kt. Atpasakodamas kiirinj, vartoja jprastus
kiirinio pradZiai ar pabaigai posakius. Deklamuoja modernius eilérascius.

e Zaidzia kalba — rimais, ritmais, kuria naujus zodZius.

RASYTINE KALBA

Rasytiné kalba — tai vaiko raSymas ir skaitymas.

Ji perprantama nattralioje aplinkoje, savarankiskoje paties vaiko veikloje, atsiradus ar
suzadinus poreikj kazka paraSyti ir perskaityti. RaSymas prasideda pirmomis vaiko
braukomomis linijomis, taskeliais, kraigalionémis, atsitiktinai parasytais raidziy elementais,
nukopijuotomis raidémis. Skaitymas ikimokyklinio amziaus vaikui — tai simboliy, bréziniy
prasmés suvokimas, pirmyjy trumpy Zodziy ir raidziy atpazinimas ir siejimas su garsais.

Skaitymo mokymosi sékme lemia vaiko jgudimas klausyti ir kalbéti bei jo gyvenimiska

patirtis.
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Kad vaikas mokytysi skaityti, jis nuolat skatinamas papasakoti apie savo keverzones, pieSinélius,
knygy iliustracijas, imituoti skaityma, paciam skaitinéti ir pan.
Rasytinés kalbos srityje vaikui ugdantis tobulé¢ja:
e domé¢jimasis skaitymu, raidémis, zodZziais bei jvairiais simboliais ir jy reikSmémis;
e domé¢jimasis raSymu, raidziy bei zodziy rasinéjimas, jvairiy simboliy braizymas ar pieSimas;
e trumpy zodeliy skaitymas.

Zingsniai Rasytinés kalbos srities pasiekimai

1-asis zingsnis | Skaitymas

e Vartin¢ja, zitriné¢ja paveiksléliy knygeles, zitrin¢ja paveikslélius.
Palankiai reaguoja i knygeliy skaitymg (vartyma) kartu su suaugusiaisiais.
RaSymas

e Stebi raSanciuosius,  domisi  jvairiomis  raSymo
priemonémis, brauko jomis jvairias linijas.

2-asis zingsnis | Skaitymas
e Varto knygeles, zitrin¢ja paveikslélius, pirsteliu juos rodo. Pradeda
atpazinti jo mégstamas knygeles, nori, kad jas jam paskaityty. Kartais

% knygele laiko taisyklingai. Reaguoja j skaitoma tekstg. Kreipia démesj |

S aplinkoje esancias raides, Zodzius, simbolius.

g RasSymas
e ]vairiomis raSymo priemonémis spontaniSkai brauko
popieriaus lape.

3-iasis zingsnis | Skaitymas
e Varto knygeles, démesj skirdamas ne tik paveiksléliams, bet ir tekstui,
prasydamas paskaityti. Geba sieti paveikslélius su juose vaizduojamais
konkreciais daiktais, juos pavadina. Pradeda paZinti aplinkoje esancius
simbolius.
RaSymas
e [vairiomis ra§ymo priemonémis kraiglioja vertikalias ir horizantalias
linijas.
4-asis zingsnis | Skaitymas

e Domisi skaitymu. Vaizduoja, kad skaito knyga, kuri jam buvo skaityta.
Skaito knygeliy paveikslélius, jvardija jvairiy objekty ir veikéjy bruozus,
veiksmus. Atkreipia démesj | raides, simbolius (grafinius vaizdus)
aplinkoje, pradeda jais manipuliuoti jvairioje veikloje.
RaSymas
e Domisi ne tik jvairiomis raS§ymo priemonémis, bet ir galimybe rasyti
(planSetiniu kompiuteriu irk t.). Keverzonése ir pieSiniuose pasirodo realiy
raidziy elementai ir raidés. Raidémis ir simboliais (grafiniais vaizdais)
pradeda manipuliuoti jvairioje veikloje.

8

(5]}

«E) 5-asis zingsnis | Skaitymas

< Domisi abécélés raidémis. Pastebi zodZius, prasidedancius ta pacia raide.

Supranta, kad kai kurios raidés turi savo pavadinimg ir specifing grafing
raiSkg. Supranta aplinkoje matomy kai kuriy spausdinty Zodziy prasme.

e Sugalvoja pavadinimus  paveiksléliams, knygeléms. Jvardija
specifinius skaitomo teksto veikéjy bruozus.
RaSymas

e Domisi ir supranta skirtingy spaudiniy funkcijas (kalendorius,
valgiarastis, reklama, bukletas ir pan.)
e Kopijuoja raides, paparastus zodzius. “Iliustruoja” pasakas,
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pasakojimus, istorijas, filmukus, iliustracijose paraSydamas nukopijuotas
raides, Zzodzius. Kuria ir gamina ranky darbo knygeles su elementariais
nukopijuotais sakiniais, zodziais, raidémis. Braizo ir aiSkina planus,
schemas, grafikus. Bando raSyti raides, pradédamas savo vardo raidémis.
(PlanSetiniame kompiuteryje raso savo

e varda, trumpus Zodelius).

6-asis zingsnis

Skaitymas

e Domisi knygomis, jvairiais raSytiniais tekstais, supranta nesudétinga jy
siuzeta, klausin¢ja. Pradeda suprasti ry$j tarp knygos teksto, iliustracijy ir
asmeninés patirties. Zino keliolika abécélés raidziy. Supranta, kad garsas
siejamas su raide, o raidés sudaro zodj. Pradeda skirti zodzius sudarancius
garsus, skiemenis. PaZjsta paraSyta Zodj, kaip atkiry raidziy junginj.

e Gali perskaityti uzraSus, kuriuos mato gatvése, pavyzdziui, parduotuviy,
kirpykly, kaviniy pavadinimus.

RasSymas

e Spausdintomis raidémis raso savo varda, kopijuoja aplinkoje matomus
zodzius. PieSiniuose uzraSo atskiry objekty pavadinimus. [vairiais
simboliais bando perteikti informacijg. PlanSetiniu kompiuteriu raso raides,
zodzius.

Supranta raSymo tikslus.

Vertybiné nuostata

Domisi raSytiniais zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis geb¢jimas

Atpazjsta ir raSinéja raides, Zodzius bei kitokius simbolius, pradeda
skaitinéti.

7-asis zingsnis

Skaitymas

e Gerbia ir tausoja knygas, kitus spaudinius (kalendorius, Zurnalus ir kt.).
Supranta knygos ir kito informacijos S$altinio daliy pavadinimus, jy
funkcijas (virSelis, titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.). Atpazjsta ir
pavadina kelis skiriamuosius Zenklus (klaustuka, Sauktuka, taska).

e Imituodamas ksaityma, pagal knygos iliustracijas kuria pasakojima,
panaSy ] girdétg skaitant. Imituodamas skaitymg, kuria savo pasakojima,
susijusj su patirtimi, fantazuoja. Teisingai jvardija puslapj, sakinj, Zodj,
raid¢. Bando perskaityti trumpus, jam reikSmingus ZodZius (savo varda,
artimyjy vardus, adresg ir kt.).

Rasymas

e PicSiniu, raSinéjimais, raidémis atvaizduoja savo patirtj, iSgyvenimus,
norus. Piesiniuose, po darbeliais, jvairiuose laiSkeliuose, pranesimuose ar
kvietimuose raso atskiras raides, savo varda, elementarius zodelius. RaSo
nepaisydamas zodziy darybos ir jy déstymo eilutéje ar puslapyje taisykliy.

APLINKOS PAZINIMAS

Aplinkos pazinimas glaudziai siejasi su tyrin€jimo ir mokéjimo mokytis gebé¢jimais.

Noras suzinoti, iSmokti, suprasti, kas vyksta aplinkui, yra aplinkos paZinimo pamatas.
Nereikéty galvoti, kad aplinkos pazinimas — tai pavadinimy, fakty ir kitos informacijos jsiminimas.
Tokios zinios bus bevertes, jeigu vaikas neiSmoks mastyti, pritaikyti to, kg suzinojo apie aplinka,

pasirinkti.

Gilus aplinkos pazinimas susideda iS :

¢ doméjimosi socialine, kultlirine, gamtine aplinka, noro ja tyrinéti ir paZinti.

e pagarbos gamtai ir gyvybei, zmoniy sukurtai aplinkai, tolerancijos jvairiuy kultiiry, lyties,
socialiniy ir amZiaus grupiy Zmonéms;

e gebéjimo mastyti, samprotauti, remiantis informacija, spresti problemas, nusakyti pasaulj
kalba, vaizdais, simboliais ir kitomis priemonémis;

e ziniy apie aplinkg, jos raida, aplinkos pazinimo biidy, savo Seimos, saves, kaip
bendruomenés nario, suvokimo, savo teisiy bei pareigy Zinojimo.
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¢ aplinkos paZinimo biidy Zinojimo bei supratimo, geb¢jimo pritaikyti zinias.
Aplinks pazinimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e socialinés aplinkos pazinimas;

e gamtinés aplinkos pazinimas;

*_pagarba gyvybei ir aplinkai.

Zingsniai

Aplinkos pazinimo srities pasiekimai

0-3 metai

1-asis zingsnis

e Domisi aplinka, suteikia démesj j arti esancius veidus, daiktus.
e Reaguoja j skirtingus vaizdus, pavirsius, kvapus, garsus, skonius.
e Atpazjsta artimus zmones, Zaislus, daiktus.

2-asis zingsnis

e Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinkg, orientuojasi joje.

e Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyviinus, zmones, daiktus, jy atvaizdus.
e Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais naudojasi (§ukos, $aukstas,
nosinaite).

3-iasis zingsnis

e Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje aplinkoje esan¢iy augaly
(sodo, darzo, lauko), gyviny, daikty, domisi jais.

Skiria atskirus gamtos reiskinius.

Orientuojasi savo grupés, darzelio, namy aplinkoje.

Pasako savo ir savo $eimos nariy vardus.

v —

4-asis zingsnis

Pazjsta gyvenamosios  vietos  objektus  (hamai,
automobiliai, keliai, parduotuvés ir pan.).

e Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena, pavadinimus, savo vardg ir
pavarde.

e Pastebi pasikeitimus savo aplinkoje.

e Pastebi ir nusako aiSkiausiai pastebimus gyviiny ir augaly poZymius.

e AtpaZjsta gamtoje ar paveiksluose daZniausiai sutinkamus gyvinus,
medzius, géles, darzoves, grybus, pasako jy pavadinimus.

e Pasako mety laiky pavadinimus ir budingus jiems pozymius, skiria
daugiau gamtos reiskiniy (riikas, ptiga, Slabdriba).

5-asis Zingsnis

¢ Pasakoja apie savo Seima, jos buitj, tradicijas.

e Moka papasakoti apie savo gimtajj miestg ar gyvenviet¢. Pasako savo
gatvés pavadinimg. Jvardija kelis Zinomus gimtojo miesto objektus.

e QGali savarankiskai nueiti j darzelio sale, biblioteka, valgykla ar pvz.,
dailés studija.

e Atranda buities prietaisy, skaitmeniniy technologijy panaudojimo
galimybes, noriai mokosi jais naudotis.

e Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir kai kuriuos laukinius
gyvunus.

e Samprotauja apie naminiy ir laukiniy gyviiny gyvenimo skirtumus.

e Skiria darzoves, vaisius, uogas, nusako, kaip juos naudoti maistui.

e Domisi dangaus kiinais, gamtos reiSkiniais, kuriy negali pamatyti (pvz.,
ugnikalniy iSsiverzimas, Zzemés drebéjimas,

e smélio audra).

6-asis zingsnis

e Pasako tévy profesijas, jvardija savo giminaiCius, Zino savo namy
adresg.

e Pasako savo Salies ir sostinés pavadinima.

e Skiria ir pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus ir buitj palengvinancia
technikg (prietaisai, transportas, jrenginiai). Samprotauja apie tai, kad
gamindami daiktus Zmonés jdeda daug darbo, kokiy savybiy zmogui reikia
darbe, kokios yra profesijos.

e Domisi, kokie daiktai buvo naudojami seniau, kaip jie pasikeité.
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e Pasakoja apie tradicines Sventes.

e Pastebi aiSkiai matomus skirtumus ir panasumus tarp gyviny ir tarp
augaly. Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta naminiai ir laukiniai
gyvanai.

e Moka prizitréti kambarinius augalus, darzoves, stebi jy augima.

e Papasakoja apie naminiy gyviny naudg zmonéms ir augaly naudojima
maistui.

e Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus kiiny rysius.

e Pradeda jausti prieraiSumg prie artimiausios gamtinés aplinkos,
jvardija gyvenamosios vietovés objektus (upg, kalva, miska ir pan.),
gyvunus ir augalus.

e Rodo pagarbg gyvajai ir negyvajai aplinkai ir besiformuojancia
atsakomybeg uz jos iSsaugojima.

e Mokosi riiSiuoti atliekas.

Vertybiné nuostata

Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dziaugiasi
suzinoj¢s ka nors nauja.

Esminis gebéjimas

Ivardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibtdinti
save, savo gyvenamgjg vietg, Seimg, kaimynus, gyvosios ir negyvosios
gamtos objektus, domisi technika ir noriai

mokosi ja naudotis.

7-asis zingsnis

e Nusako misko, pievos, vandens telkinio augmenijos ir gyviinijos
budingiausius bruozus (miSke vyrauja medZiai ir krimai, pievose — Zolés;
vandens telkiniy augalai gali augti tik panir¢ ar pusiau panir¢ j vanden;j ir
pan.).

e Suaugusiyjy padedamas pastebi pozymius, kurie rodo augaly bei
gyviny prisitaikymg gyventi sausumoje ar vandenyje.

e Nurodo kelis gyviinus, kurie minta tik augalais, ir kelis, kurie minta
kitais gyvinais ir vadinami plésriinais.

e Atpazjsta po kelis misko ir vandens augalus bei gyviinus, valgomuosius
grybus.

e PaaiSkina, kad nezinomy augaly uogy ir gryby negalima ragauti, nes jie
gali bati nuodingi.

¢ Paaiskina, kaip reikia priZitiréti kambarinius ar darZo augalus, naminius
gyvunus.

e Nusako, i$ ko ir kaip gaminama duona, pieno produktai.

e Noriai tyrin¢gja medziagy savybes, daikty sandarg ir apie tai
samprotauja, aiSkinasi kodél; pateikia (ne)tirpstanciy medziagy, vandenyje
(ne)skestanciy daikty pavyzdziy.

e Domisi gamtos reiSkiniais ir jy aiSkinimu (rasa, vaivoryksté, véjas).
Nusako, kaip skiriasi orai kitose pasaulio salyse.

e Paaiskina, kad saulé apiesviedia ir $ildo Zeme; samprotauja, kuo planeta
skiriasi nuo zvaigzdziy.

e Tvarkingai ir saugiai elgiasi gamtoje, iSvykose, noriai dalyvauja
tvarkant ir puoSiant aplinka.

e Paaiskina, kaip reikia taupyti elektrg, $ilumg ir vandenj, kaip rasiuoti
Siuksles, esant galimybéms jas riiSiuoja.

e Samprotauja apie profesijos pasirinkima, kokiy savybiy reikia
zmonéms, dirbantiems jvairius darbus.

Domisi Zzmoniy gyvenimo budu, jo kaita musy ir Kitose salyse.

e Domisi savo giminés istorija, savo gimtosios vietovés ir Lietuvos
zinomais zmonémis, kultiiros ir gamtos paminklais, gali apie kelis trumpai
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papasakoti.

e Domisi aktualiais visuomeninio gyvenimo jvykiais.

e Bando prisiimti atsakomybe¢ uz bendrg darba, stengiasi prisideéti,
dalyvauti ikimokyklinés jstaigos ir vietos

e bendruomenés talkose, Sventése ir kituose renginiuose.

SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS

Pazinimo procesas neatsiejamas nuo sgvoky, jy rysiy, sgvoky struktiiry suvokimo, mat miisy
smegenys nuolat iesko, kaip palyginti, susisteminti, apibendrinti mus pasiekiancig informacijg.
Skaiciavimas — tai komponentas, kuriame kalbama apie pirmaja vaiko pazintj su skaiciaus sgvoka.

Cia svarbiis keli aspektai: skai¢iaus vartojimas kiekiui nusakyti (kiek?); skaiGiaus vartojimas
numeruoti (kelintas?); simboliai, vartojami skai¢iams pazyméti.

Vaiko pazintiné raida neatsiejama nuo vis besiple¢ian¢io jo suvokimo apie daikty panaSumus
ir skirtumus. Komponente matavimas isskiriami tokie aspektai: vaiko pazintis su papras¢iausiomis
geometrinémis figliromis; daikto dydzio, dydziy santykio suvokimas; vis ger¢jantis vaiko
orientavimasis laike ir erdvé¢je.

Skaic¢iavimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e gebéjimas vartoti skaiCius ir matematinius simbolius daikty kiekiui Zyméti, daikty grupéms
palyginti pagal kieki;

e gebéjimas suprasti daikto vietg eiléje, pastebéti désningumus, sudaryti jvairias sekas.

Matavimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e gebéjimas tapatinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus pagal forma, dydj, spalva,

e gebéjimas matuoti;

e daikto vietos ir padéties erdvéje suvokimas;

e laiko t€kmés suvokimas.
Zingsniai
1-asis zingsnis| Skaiciavimas
e Gestais, mimika parodo, jog suvokia, kg reiskia yra (néra), dar, taip (ne).
Matavimas
e Susidomi, kai parodomas kitokios formos, dydzio spalvos daiktas: siekia jj
paimti, tyrin¢ja. Atkreipia démesj | judancius, artéjancius daiktus, daug
karty kartoja matytus
veiksmus su daiktais.
2-asis zingsnis| Skaifiavimas
e Supranta, ka reiSkia vienas, dar vienas, du, daug (parodo pirStukais, kiek
turi metuky).
Matavimas
Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, dydZio ar spalvos daikta.
Nuotraukoje, piesinyje atpazjsta anksCiau matyta daikta. Supranta vis

< . . 7Y, . . e
@ daugiau zodziy, kuriais nusakoma daikto forma, dydis, spalva, judéjimas
£ erdvéje:
™ . . 4 . Ve w e s e n s
S paimti didelj, nueiti iki, paziliréti j virSy ir pan.).
3-iasis Skai¢iavimas
zingsnis e Skiria zodZius: mazai (vienas, du) ir daug. PapraSytas duoda kitiems po

vieng zaisla, daikta.

o Geba isrikiuoti daiktus j vieng eile.

Matavimas

e Tapatina daiktus pagal formg, dydj. Suranda tokios pat spalvos (raudonos,
meélynos, geltonos, zalios) daiktus.

e Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus didesnés, o apacioje mazesnés
kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir pradeda vartoti daiktams lyginti skirtus
zodzius: didelis — mazas, ilgas — trumpas, sunkus — lengvas, storas —
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plonas, toks pat — ne toks, kitoks, vienodi — skirtingi ir pan.

4-asis zingsnis

Skaic¢iavimas

e Pradeda skaiciuoti daiktus, palygina dvi daikty grupes pagal daikty kiekj
grupéje. Padalina daiktus j grupes po lygiai (po du, po tris). Supranta, kad
prie daikty pridedant po vieng jy skaicius grupéje didéja, o paimant po vieng
— mazgja.

e Pradeda vartoti kelintinius skaitvardzius (pirmas, antras...).

Matavimas

e Atpazjsta ir atrenka apskritos (skritulio), keturkampés (keturkampio),
kvadratinés (kvadrato) formos daiktus, vienodo dydzio ar spalvos daiktus.
Statydamas, konstruodamas, komponuodamas, grupuodamas pradeda
atsizvelgti i daikto forma, dydj, spalva.

e Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina pagal ilgj, storj, aukstj, mase
ir pan. Dydziy skirtumams apibudinti pradeda vartoti zodzius: didesnis —
mazesnis, ilgesnis — trumpesnis, storesnis — plonesnis, aukstesnis — Zemesnis
ir pan. UZ save didesnius daiktus vadina dideliais, o maZesnius — mazais.

e Pradeda skirti deSin¢ ir kair¢ savo kiino puse, kiino priekj, nugarg.
Nurodydamas kryptj (savo kiino atzvilgiu) naudoja Zodzius: pirmyn — atgal,
kairén — deSinén, aukStyn — zemyn. Paros dalis sieja su savo gyvenimo
ritmu. Zino mety laikus ir bidingus jiems poZymius.

5-asis zingsnis

Skaic¢iavimas

e Supranta, kad daikty skaiius nepriklauso nuo daikty formos, dydzio ir
kity savybiy bei jy padéties erdveje. Skaiciuoja bent iki 5. Déliodamas kelis
daiktus, sugeba atsakyti j klausimus: Kiek i§ viso? Kiek daugiau? Kiek
maziau?

Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy) seka, geba pratesti jg 1-2 daiktais
(elementais). Pratgsdamas pasikartojanciy daikty ar elementy seka, nebatinai
laikosi tos pacios jos sudarymo logikos (pvz., i§ pradziy gali imti daiktus ar
elementus pagal vieng pozymj, véliau — pagal kita). Skiria kelintinius
skaitvardZius.

Matavimas

e Skiria trikampe, staCiakampe formas. Randa mazai besiskiriancius
daiktus. Kalbédamas apie spalva, vartoja Zodzius ,vienos spalvos®,
»dvispalvis“. Grupuoja, komponuoja daiktus, atsiZzvelgdamas j jy spalva,
formg arba dyd;.

e Palygindamas daikty dydZius, naudojasi saglyginiu matu (trec¢iu daiktu).
Kalbédamas apie atstuma, daikty ilgj, ploti, aukstj, stori, mase, vartoja
zodzius: ilgesnis — trumpesnis, siauresnis — platesnis, auksStesnis — Zemesnis,
lengvesnis — sunkesnis. Supranta, kg reiSkia sudélioti nuo maziausio iki
didziausio, ir atvirks¢iai.

e Supranta, kad knygos skaitomos i$ kairés | deSing ir i§ virSaus ] apacia.
Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir Zzodziais isreiSkia erdvinius daikto
santykius su savimi: prieSais mane, uzZ mangs, Salia manes, mano kair¢je ir
pan.

e Pradeda suvokti praeiti, dabartj, ateiti. Skiria sagvokas Siandien, vakar,

rytoj.

6-asis Zingsnis

Skaic¢iavimas

e Susieja daikty (realiy ar pavaizduoty) kieki su atitinkamu daikty skaiciy
zyminciu simboliu. Skai¢iuoja bent iki 10. Palygina mazai daikty turinCias
grupes pagal kiekj. Supranta ir vartoja zodzius: daugiau (maziau) vienu,
dviem, po lygiai, pusiau, j 2 dalis, j 4 dalis.

e Atpazjsta, atkuria, pratesia, sukuria skirtingy garsy, dydziy, formy, spalvy
sekas su 2—3 pasikartojanciais elementais.

Matavimas
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e Skiria plokStumos ir erdvés figuras: skrituli ir rutulj, kvadrata ir kuba.
Klasifikuoja daiktus pagal dydj, forma arba spalva.

e Matuodamas atstuma, ilgj, tiirj, mase, naudojasi vienu ar keliais salyginiais
matais (savo péda, sprindziu, tre¢iu daiktu). Atranda, kad j skirtingos formos
daiktus galima sutalpinti tg patj skysty ar biriy medziagy (vandens, smélio ir
kt.) kiekj. Lygindamas dydzius, vartoja jy skirtumo diduma pabréziancius
zodzius (Siek tiek didesnis, truputj mazesnis, didziausias, maziausias ir kt.).

e Apibudina daikty vieta ir padétj kity daikty ar vienas kito atzvilgiu,
sakydamas: j kaire, j deSing, aukS¢iau, Zemiau, virs, po, Salia, greta, viduryje,
tarp, priesais, prie, pries, paskui, $alia vienas kito, uz, tarp, viduje, iSor¢je ir
kt. Zino, jog gamtoje esama jvairios trukmés pasikartojanéiy cikly (kartojasi
savaités dienos, mety laikai ir pan.).

Vertybiné Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

nuostata

Esminis Geba skaiCiuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti
gebéjimas skaitmenis, apibudinti daikto vietg eiléje, sudaryti sekas.

Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia dydziy skirtumus,
daikto vietg ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais
apibiidinamas atstumas, ilgis, masé, ttris, laikas. Pradeda suvokti laiko t€ékme
ir trukme.

7-asis zingsnis| Skai¢iavimas

¢ Pradeda suprasti rySius tarp skai¢iy (pvz., kad Sesi susideda i$ dviejy trejety
arba 18 trijy dvejety pory). Pradeda suprasti ir vartoti zodzius: sudéti, pridéti,
atimti, kiek bus, kiek liks ir pan.

elsdélioja daiktus | eile pagal ta patj pozymj (pvz., pagal spalvos
intensyvuma).

Matavimas

e Skiria ir pavadina plokStumos figiiras (apskritimg, skritulj, kvadrata,
staiakampj, trikampj) ir erdvés figtras (kuba, rutuli); aplinkoje randa
daiktus, savo forma primenancius Sias figiiras. Dé¢lioja paveikslélius 18
didesnio kiekio elementy, stato i§ smulkesniy detaliy. Sugrupuoja daiktus
pagal nurodyta poZym; (dydj, forma).

e Pradeda suprasti, kad tas pats daiktas gali priklausyti kitai grupei pagal kitg
pozymj.

ePradeda suprasti, kada vartojami prieSingos reikSmeés zodZiai: maZas ir
didelis, lengvas ir sunkus, $ilta ir Salta ir kt. (pvz., sako: ,,AS esu didelis, o
kaciukas mazas, bet a§ esu maZzas, o namas didelis*).

e Moka parodyti, kur yra greta (taciau tik i§ Sony, ne virSuje) esantys, bet
nematomi objektai (pvz., laukujos durys, sodas). Zaisdamas naudojasi vis
didesne erdve.

MENINE RAISKA

Vaiko meniné raiSka — tai vaiko jsptudziy, iSgyvenimy, supratimo, emocijy, jausmy patirties
reiSkimas ir vaizdavimas meninés raiSkos budais ir priemonémis: veiksmu, judesiu, zodziu,
balso intonacija, spalva, linija, forma ir kt. Ji apima muzika, $okj, vaidyba ir vizualing raiska.

Muzika — tai vaiko raiska garsu, melodija, ritmu dainuojant, grojant, ritmuojant, klausantis
muzikos, kuriant, improvizuojant.

Sokis — tai vaiko raiska judesiu Sokant liaudies ratelius, Sokamuosius zaidimus ir
improvizuotai kuriant trumpas judesiy, nesusijusiy su Sokio zanru, sekas.

Vaidyba — tai veikéjo vaizdavimas improvizuotais savo paties ar 1¢élés (zaislo) judesiais,
veiksmais, Zodziais, balso intonacijomis, veido mimika. Kiekvienas vaikas vaidindamas-
vaizduodamas reiSkia savo poZiiirj ir supratima.

Vizualiné raiS§ka — tai vaiko raiska vaizdy kalba tapant, liejant akvarele, pieSiant tradicinémis
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ir skaitmeninémis priemonémis, lipdant, konstruojant, aplikuojant, spauduojant, lankstant, karpant

ir kt.

Meninés raiSkos srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e emocijy, patirties, minciy, jspudziy raiSka meninémis priemonémis ir budais;
e menings raiskos priemoniy tyrin¢jimas ir eksperimentavimas;

e meniné kiiryba ir improvizacija.

Zingsniai

Meninés raiskos srities pasiekimai

0-3 metai

1-asis Zingsnis

Muzika, Sokis

e Reaguoja ] muzikos garsus, melodijas, balso intonacijas, judesius,
iSraiskingg mimika, suklusdamas, sutelkdamas Zvilgsnj, nutildamas,
nustodamas arba pradédamas judéti, krykStaudamas, zaisdamas balso
intonacijomis, garsais.

Zaidinimai, vaidyba

eKalbinamas, zaidinamas reiSkia emocijas, norus jvairiomis balso
intonacijomis, veido mimika, lingavimu, plojimu, mojuodamas zaislu,
daiktu.

Vizualiné raiSka

e Storu piestuku, teptuku, kreidele baksnoja, brauko, tepinéja palikdamas
pédsakus (taskus, jvairiy kryp¢iy linijy brézius, démes). Domisi ir
dziaugiasi

dailés priemonémis, jas lie€ia, apZitrinéja, varto.

2-asis zingsnis

Muzika, Sokis
e Jdémiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy, spontaniSkai zaidZia balso
intonacijomis, ranky ir kojy judesiais, mégdzioja Zaidinimy judesius,
suaugusiyjy balso intonacijas, muzikos garsus, dviejy—trijy garsy melodijas
ar daineles. Skambant muzikai ritmiskai ploja, trepsi, tiip¢ioja, barskina,
stuksena kokiu nors daiktu.
Zaidinimai, vaidyba
e Zaidziant stipavimo, kykavimo, jodinimo, kutenimo, pirStuky zaidimus bei
zaidinimus mégdzioja jvairias iSgirstas intonacijas, parodytus veiksmus.
Ivairius jausmus, norus rodo judesiais ir veiksmais (pamojuoja, apkabina).
Vizualiné raiska
e SpontaniSkai keverzoja ranky judesiy pieSinius, juos apzilringja.
Dziaugiasi (Suk¢ioja, krykstauja, mojuoja rankomis) dailés priemones (tirSty
daZy, minkstos teSlos) paliekamu pédsaku ir patiriamais jutimais, siekia
pakartoti ir prategsti jdomig patirtj.
e Tyrinédamas dailés medZiagas ir priemones intuityviai atranda skirtingus
veikimo jomis buidus (brauko pirstais,
varvina dazus, maigo tesla).

3-iasis
Zingsnis

Muzika

e Emocingai atliepia klausomus kirinius (vaikiskas dainas, instrumentinius
kirinius) — Sypsosi, dziaugiasi, ploja, trepsi, sédédamas siipuoja kojas ar
pan.

eVienas ir kartu su kitais dainuoja 2—4 garsy daineles, palydédamas jas

judesiais.
Drauge su pedagogu zaidzia muzikinius zaidimus, jy teksta imituoja
ranky, kiino  judesiais (zingsniuoja, béga, apsisuka).

e Apziiirinéja, tyrin¢ja ritminius muzikos instrumentus ir jais ritmiSkai groja
kartu su pedagogu.
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e Kuria, dainuoja vieno auks¢io tonu savitus zodzius, ritmuoja vaikiskais
instrumentais ir daiktais.

Sokis

e Mégdzioja zaidinimy, gyviiny, augaly judesius.

e Soka spontaniskai kurdamas dviejy—trijy natiraliy judesiy (eina, pritupia,
pasisuka ir kt.) seka.
Zaidimai, vaidyba

e Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlieka matytus veiksmus, judesius. Jvairiai
intonuodamas kalba apie tai, ka daro. Mégdzioja Seimos nariy kalba,
veiksmus. Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais vaizduoja siuzeto
elementus, reiSkia savaime kilusias emocijas.
Vizualiné raiSka

e SpontaniSkai reiSkia emocijas, jspuidzius dailés priemonémis ir
medziagomis. PieSia jvairias linijas, jas jungia ] formas vis labiau
koordinuodamas ranky judesius. Bando ka nors pavaizduoti (mama,
masing). Savo abstrakcijose jzvelgia daiktus ar jvykius.

e Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis, tyrinéja jvairius
veikimo jomis budus. Piesdamas, spauduodamas, tapydamas, lipdydamas,
konstruodamas labiau mégaujasi procesu, 0 ne rezultatu.

4-asis zingsnis| Muzika
e Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos garsus, trumpus vokalinius ir
instrumentinius kiirinius, judesiais emocingai atliepia jy nuotaika, tempg bei
keliais zodziais juos apibadina.
e Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiSkaus ritmo, siauro diapazono,
laipsniSkos melodinés slinkties autorines ir liaudies dainas. Dainavimag
palydi ritmiSkais judesiais. Tyrinéja savo balso galimybes (dainuoja garsiai,
tyliai, aukStai, Zemai, greiciau, léciau).
e Zaidzia jvairiy tauty muzikinius Zaidimus, atlikdamas kelis nesudétingus
judesius: eina, béga rateliu, trepsi, ploja, mojuoja, sukasi po vieng ir uz
parankiy. Tyrinéja garso iSgavimo biidus kiino, gamtos, jvairiais muzikos
instrumentais, jais ritmiskai pritaria suaugusiojo grojimui.
e Improvizuoja skanduodamas, plodamas, treps¢damas, stuksendamas,
spontaniskai kuria ritminius, melodinius motyvus savo vardui, zodZiams.
Sokis
. Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly vegetacijos,
gyviiny) Sokamuosius zaidimus, Soka trijy — keturiy natiiraliy judesiy (béga,
sukasi, ritasi ir kt.) Sokius. Soka spontaniskai kurdamas trijy - keturiy
natiiraliy judesiy seka.

Zaidimai, vaidyba
e Zaisdamas atkuria matyty situacijy fragmentus, panaudoja tikrus
daiktus, reikmenis, drabuzius. Kuria dialoga tarp veikéjy, israiskingai
intonuoja. Zaisdamas atsipalaiduoja. Muzikiniuose rateliuose kuria ar
savaip perteikia kelis veikéja vaizduojancius judesius, veiksmus,
spontaniskai reiskia emocijas.
Vizualiné raiSka
e Patirt] iSreiSkia jvairiomis linijjomis, jy deriniais, démémis,
geometrinémis ir laisvomis formomis, spalvomis, iSgaudamas Siek tiek
atpazjstamus vaizdus, objektus, juos jvardija. Kuria spontaniskai, kartais
pagal iSankstinj sumanyma, kuris darbo eigoje daznai kinta, ,,pasimeta®.
Kirybos procesa palydi pasakojimu, komentavimu, gestikuliavimu, mimika.
e Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis, atrasdamas spalvy,
linijy, formy, faktiry jvairove, turi mégstamas spalvas. Kuria koliazus,
spauduoja jvairiomis priemonémis, konstruoja, lipdo nesudétingas formas.
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5-asis zingsnis

Muzika

e Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos instrumentu spontaniskai
improvizuoja, pritaria klausomam vokalinés, instrumentinés muzikos jrasui
ar gyvai skambancios muzikos kiiriniui. Savais zodziais iSsako kilusius
jspiidzius. Atpazjsta kai kuriy instrumenty (smuiko, biigno, dudelés,
varpelio) tembrus, girdétus kiirinius.

e Dainuoja vienbalses, dialoginio pobudzio dainas, jaucia ritma.
Dainuodamas isbando balso skambesj, iSmeégina jj jvairioje aplinkoje
(grupéje, kieme ir kt.). Stengiasi tiksliau intonuoti, taisyklingiau artikuliuoti
(aiSkiai tarti balsius, priebalsius, dvibalsius), taisyklingiau stovéti, kvépuoti.
e Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo gamybos vaikiskais muzikos
instrumentais pritaria dainoms, Sokiams, tyrinéja jy skambéjimo tembrus.

e Improvizuodamas balsu, vaikisSku muzikos instrumentu Kkuria ritmus,
melodijas ketureiliams, mjsléms, patarléms.

e Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje) ratelius, paprasty zingsniy
(paprastasis, aukS$tas paprastasis, stangrus, pritupiamasis) autorinius ir
penkiy—Sesiy nattraliy judesiy (béga, sukasi, pasoka ir kt.) Sokius.

e Soka improvizuotai kurdamas penkiy $eSiy natiraliy judesiy seka,
reaguodamas | muzika, iSreik§damas aplinkos vaizdus (gamtos reiSkinius,
gyvunus).

Vaidyba

e Vaidindamas stalo, 1¢liy teatre, vaizduoja realistin] ir fantastinj siuzeta,
i$plétoja vyksmg dialogu, monologu, keisdamas balso intonacijas. ISreiskia
savo norus, jausmus, mintis, baimes. Susikuria iStisg zaidimo aplinka,
panaudodamas daiktus, drabuzius, reikmenis.

e Muzikiniuose zaidimuose ir rateliuose kuria ar savaip perteikia 3—4
veiksmy seka, vaizduojancia augima, darbus, veikéjy judéjima, stengiasi
perteikti veikéjo nuotaika.

Vizualiné raiSka

e Savo emocijas, patirtj, jsptidzius iSreiskia kitiems atpazjstamais vaizdais.
ISrySkina vaizduojamy objekty bruozus, reikSmingas detales. Objektus
vaizduoja ne tokius, kokius mato, o tokius, ka apie juos zino. Kuria pagal
iSankstinj sumanyma, kuris procese gali Kisti.

e Eksperimentuoja tapybos, grafikos, misriomis dailés priemonémis ir
medziagomis, kuria sudétingesnius koliazus, trimates formas i§ jvairiy
medziagy, asambliazus, fotografuoja, pieSia skaitmeninémis priemonémis
(pieSimo

e programomis telefone, kompiuteryje).

6-asis zingsnis

Muzika

e Klausosi jvairaus stiliaus, zanry muzikos kiiriniy ir spalvomis ar pieSiniu
spontaniSkai perteikia kilusius jspiidzius. Tyrinéja girdimos muzikos,
triukSmo, tylos panaSumus ir skirtumus. [vardija kiirinio nuotaika, tempa,
dinamika, skiria kai kuriuos instrumentus.

e Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio diapazono vienbalses
dainas, jas gana tiksliai intonuoja. Dainuoja trumpas daineles kanonu,
isiklausydamas j savo ir draugy dainavima.

e Melodiniais vaikiSkais muzikos instrumentais groja 2—3 garsy melodijas.
Pritaria suaugusiojo grojimui, atlikdami muzikines pjeses solo ir orkestre,
seka dirigento judesius, stengiasi kartu pradéti ir baigti karinél;.

e Improvizuodamas balsu, muzikos instrumentu kuria melodija trumpam
tekstui, paveikslui. Zaidzia muzikinius dialogus, kuria judesius kontrastingo
pobiudzio muzikai.

Sokis

o Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy, grandinélés), paprastyjy ir
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bégamyjy (paprastasis bégamasis, aukStas bégamasis, liaunas, smulkus
bégamasis) zingsniy autorinius ir natiiraliy judesiy Sokius.

¢ Soka improvizuotai kurdamas septyniy—astuoniy natiiraliy judesiy seka,
perteikdamas trumpa siuzeta ar pasirinkta nuotaika, iSreik§damas erdveés
(aukstai — zemai) ir laiko (greitai — létai) elementus.

Vaidyba

e Kurdamas l¢éliy, dramos vaidinimus pagal girdéta pasaka ar pasitlyta
situacijg, improvizuoja trumpas zodines veikéjy frazes, fizinius veiksmus,
atskleidzia jy norus, emocines biisenas. Tikslingai naudoja daiktus, teatro
reikmenis, drabuZius, aplinka. Zaisdamas muzikinius Zaidimus ir ratelius
perteikia veikéjo mintis, emocijas.

Vizualiné raiSka

e Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais pasakoja realias ir fantastines
istorijas, ivykius. Vaizdus papildo grafiniais zenklais (raidémis, skaiciais,
zodziais ir kt.). Kuria pagal iSankstinj sumanymg, nuosekliai bando jj
jgyvendinti. Kartu su kitais kuria bendrus dailés darbus.

e Skirtingiems sumanymams jgyvendinti dazniausiai tikslingai pasirenka
dailés priemones ir technikas. Eksperimentuoja sudétingesnémis dailés
technikomis,  skaitmeninio  piesimo ir kitomis kompiuterinémis
technologijomis.

Vertybiné nuostata

Jauc¢ia meningés raisSkos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti
mening¢je veikloje.

Esminis gebéjimas

Spontaniskai ir savitai reiSkia jspiidzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas
emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualingje kiiryboje.

7-asis zingsnis

Muzika

e Klausosi kompozitoriy ir liaudiskos muzikos kiriniy. Jvardija kai kuriuos
klausyty kiiriniy autorius ir atpaZjsta liaudiSkos muzikos kiirinius. Tyrinéja
melodijos judéjimo kryptj, derme, atlikimo risis.

o [SraiSkingai, skambiu, nattraliu balsu dainuoja dainas a cappella ar su
instrumentiniu pritarimu. Dainuoja oktavos ribose solo, ansamblyje ir su
visa grupe. Tyrin¢ja balso skambé¢jimo ypatumus dainuodami su Zodziais ir
be jy, zaisdami jvairius zZaidimus.

e Noriai, dziugiai groja ir improvizuoja daiktais 1§ gamtos (akmenukais,
lazdelémis, kriauklytémis, kankoréziais, rieSutais ir kt.), savos gamybos
vaikiSkais muzikos instrumentais. Groja ritmiskai, aiskiai, taisyklingai sédi,
laiko instrumentg (biignelj, trikampj, molio Svilpyne ir kt.) ir pritaria
dainoms, Sokiams, rateliams, muzikiniams zaidimams.

e Kauria ritmus ir melodijas dainoms, improvizuoja muzikos instrumentais
pagal savo sugalvotg ar suaugusiojo pasiiilytg tema.

Sokis

e Zaisdamas Sokamuosius Zaidimus, $okdamas ratelius, natiraliy judesiy
autorinius Sokius savitai reiSkia nuotaikas.

e Kuria natiraliy judesiy trumpg 8§0kKj, reaguodamas | muzika,
perteikdamas trumpa siuzeta ar pasirinkta nuotaika, iSreikSdamas Sokio
elementus (erdve, laikg ir energijg).

Vaidyba

e Kurdamas leliy, dramos vaidinimus pagal girdéta pasaka, pasitlyta
menin¢ ar ugdomaja situacijg, bendradarbiauja su kitu vaidinimo veikéju.
Improvizuoja dialoga, nuoseklia veiksmy seka, laisvai, su pasitikéjimu
atskleidzia veikéjy norus, emocines biisenas. Naudoja charakteringas balso
intonacijas, judesius, aprangos detales, prireikus — menamus ar tikrus
reikmenis, dekoracijas. Zaidzia muzikinius Zaidimus ir ratelius,
vaizduodamas veikéjy
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bendravimo sceneles.

Vizualiné raiSka

e Drasiai jgyvendina savo kirybinius sumanymus. Numato galima
sumanymo realizavimo seka bei rezultatg. Ivairiai varijuodamas spalvy,
linijy bei formy junginiais ir deriniais, iSrySkindamas detales pasakoja apie
patirtus i§gyvenimus, matytus objektus, jsivaizduojamus jvykius, istorijas.
Kurdamas bendrus darbus bando derinti savo sumanymus ir veiksmus su
Kitais.

e Kirybiskai panaudoja tradicines ir netradicines medziagas, priemones,
technikas sumanymui jgyvendinti. Bando kurti naudodamasis skaitmeninio
piesimo ar kitomis kompiuterinémis programomis, skaitmeninémis
priemonémis.

ESTETINIS SUVOKIMAS

Vaiko estetinis suvokimas — tai gebéjimas suvokti, pajausti ir reflektuoti estetinius
potyrius, kurie kyla matant ir jauciant aplinkos (gamtos ir aplinkinio pasaulio, Zmoniy santykiy,
veiklos), meno kiiriniy, savo ir kity kiirybos grozj.

Estetinio suvokimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e nusiteikimas grozio, meninés kirybos potyriams bei dziaugsmui; aplinkos, zmoniy

santykiy, meno, savo ir kity kiirybos grozio pajauta;

e jautrumas groziui, meno raiS§kos priemonéms (spalvai, linijai, formai, judesiui, muzikos

garsams ir kt.);

e jutiminiy ir emociniy grozio iSgyvenimy prisiminimas, apmastymas ir dalijimasis su

kitais.

Zingsniai

Estetinio suvokimo srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Susidomi, trumpam sutelkia démes] bei rodo pasitenkinimg (kryksStauja,
siekia paliesti rankomis), kai yra emocingai kalbinamas suaugusiojo, kai
mato ryskius, graziy formy daiktus, spalvingus paveikslélius, zZaislus, girdi
ritmi$kus muzikos ir Kitus garsus, mato Sokio

judesius.

2-asis zingsnis

e Skirtingai reaguoja girdédamas besikeifian¢iy intonacijy suaugusiojo
kalbinima, muzikos garsus, matydamas grazius gamtos bei aplinkos daiktus
ar vaizdus, spalvingas knygeliy iliustracijas, Sokancius ir vaidinancius
vaikus ar

suaugusiuosius. Intuityviai mégdzioja tai, kas jam patinka.

0-3 metai

3-iasis
zingsnis

e Atpazjsta (sukltsta, rodo) kai kuriuos jau girdétus muzikos kirinius,
matytus Sokius, ratelius, vaidinimo veikéjus, dailés kiirinius.

¢ Emocingai reaguoja girdédamas darny garsy, intonacijy, Zodziy sgskambyj,
ziirinédamas savo ir kity pieSin€lius, spalvingas knygeliy iliustracijas,
zaislus, dziaugdamasis savo puosnia apranga.

e Paklaustas pasako, ar patiko muzikos kiirinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas,
dailés darbelis.
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A-asis Zingsnis

¢ Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti, Sokti, vaidinti, pasipuosti, graziai
atrodyti.

e Skirtingai reaguoja (ramiai ar emocingai) klausydamas ir stebédamas
skirtingo pobtidzio, kontrastingus meno kiirinius, aplinka.

e Keliais Zodziais ar sakiniais pasako savo jspiidzius apie klausyta muzika,
dainele, eilérast], pasaka, matyta Sokj, vaidinima, dailés kirinj, knygeliy
iliustracijas, gamtos ir aplinkos daiktus ir reiSkinius, pastebi ir apibtdina kai
kurias jy detales. Reaguoja i kity nuomone.

5-asis Zingsnis

e Mégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés veikla. Rodo
pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba, gérisi savo ir kity menine veikla, geru
elgesiu, darbais. Grozisi gamtos spalvomis, formomis, garsais.

e Pastebi kai kuriuos meninés kiirybos proceso ypatumus (siuzeta, veikéjy
bruozus, nuotaiky, spalvas, veiksmus). Pasako, kaip jautési ir kg patyré
dainuodamas, Sokdamas, vaidindamas, piesdamas.

e Dalijasi jspudziais po koncerty, spektakliy, parody, renginiy lankymo.
Pasako savo nuomone¢ apie muzikos kirinélj, dainele, $okj, vaidinimg, dailés
darbelj, aplinka,

drabuzj, tautodailés ornamentais papuostus daiktus.

6-asis Zingsnis

4-6 metai

e Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, deklamuoti, dainuoti, groti, piesti,
konstruoti. Gérisi ir grozisi savo menine kiiryba.

e Pastebi papuosta aplinkg, meno kirinius ir pasako, kas jam grazu.
Palankiai vertina savo ir kity kiirybine veikla, pasako vieng kitag argumenta,
kodél grazu.

e Pasakoja jspudzius apie muzikos, vaidinimo, Sokio siuzeta, matytus
dailés, tautodailés kirinius, vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotaika,
kilusius vaizdinius. Pla¢iau papasakoja, kg sukire, kaip pats bei kiti dainavo,
grojo, Soko, vaidino, piese.

Vertybiné nuostata

Domisi, gérisi, groZisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas

Pastebi ir Zavisi aplinkos groziu, meno kiriniais, dZiaugiasi savo ir kity
kuryba, jaucia, suvokia ir apibudina kai kuriuos muzikos,

Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius
potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspiidziais.

7-asis Zingsnis

o Nori matyti ir kurti grozj aplinkoje, kiirybinéje ir kasdienéje veikloje.

e Atpazjsta ir pasakoja apie muzikoje, Sokyje, vaidinime, vizualiajame
mene vaizduojamus gamtos, aplinkos, Zmoniy gyvenimo jvykius, objektus.
ISsako samprotavimus apie muzikos, vaidinimo, Sokio, dailés, tautodailes
kiriniy siuzeta, vaizduojamy jvykiy kaita, veiké¢jams biidingus bruozus,
Kilusius vaizdinius, potyrius.

e Pastebi, kas grazu, ir stengiasi tai panaudoti savo meningje raiskoje.
Pasakoja, aiSkina, kg pats sukiiré, kaip kuré. Pasako, kuriy kiiriniy malonu
Klausyti ir zidiréti, o kuriy nesinori klausyti, nemalonu zitréti. Reiskia savo
nuomong, kodél grazu. Domisi kity kiirybinémis idéjomis, sumanymais,
geranoriskai juos komentuoja.

INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS

Iniciatyvumas apibtidinamas kaip smalsumas, doméjimasis nauja informacija bei veikla,
entuziastingas naujos informacijos, naujy veiklos ar raiSkos budy ieSkojimas, noras iSmokti.
Atkaklumas yra gebéjimas gana ilga laika amziaus galimybiy ribose nepalikti atliekamos

veiklos.

Tai yra ilgalaikio démesingumo iSlaikymas, gebéjimas iSsaugoti svarbig informacijg bei idé¢jas
atmintyje, kurias ateityje vaikas gali panaudoti jvairiose veiklose ir situacijose, nepasimesti
nesékmeés situacijoje, didelémis pastangomis pasiekti s¢kmés. Atkaklumo pagrindas yra vaiko noras
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daryti jtakg aplinkiniam pasauliui, noras pasiekti tiksly.
Iniciatyvumo ir atkaklumo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
e  gebéjimas paciam susirasti veiklg ir j3 turiningai plétoti;
e  gebéjimas jsitraukti j suaugusiojo pasitilyta ugdymasi skatinancig veikla, susikoncentruoti
ir iSradingai ja plétoti;
e  gebéjimas susidoroti su klititimis siekiant sumanymy realizavimo.

Zingsniai

1-asis Zingsnis

e Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina) sudominusiy zaisly, daikty link.
Trumpam sutelkia Zvilgsnj, seka judant] daikta akimis, klausosi, atlieka
tikslingus judesius, veiksmus su daiktais.

e Sypsodamasis, zvelgdamas j akis, iauskédamas, duodamas Zaisla kitam
paskatina su juo zaisti;

iSreik§damas norus parodo ,.taip“ arba ,,ne*.

2-asis zingsnis

e Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia, daug karty atkakliai bando atlikti
nauja veiksma, kartoja tai, kas pavyko. Judesi, veiksmg ar garsg gali
pakartoti tuoj pat, po keliy valandy, dieny, todél savarankiskai modeliuoja

g kelis judesius ar veiksmus j viena sekg. Trumpam atitraukus démesj vél
S sugrjzta prie ankstesnés veiklos.
g e Pats noriai mokosi i$ ty, su kuriais jauciasi saugus.
e Veiksmais ir atskirais Zzodziais reiSkia norus, veda suaugusjji prie
dominanciy daikty. Protestuoja, reiskia
nepasitenkinima, negalédamas jveikti klidities.
3-iasis e Nuolat energingai zaidzia, kg nors veikia, laisvai juda erdvéje, pats keicia
zingsnis veikla, pasirenka vieng i§ keliy daikty, sugalvoja budus, kaip pasiekti
neprieinamg norimg daikta.
e Meégsta isbandyti suaugusiojo pasitlytus naujus zaislus, Zaidimus,
nejprastg veikla.
o Ekspresyviai reiskia savo norus, sako ,,ne®.
4-asis zingsnis| e Dazniausiai pats pasirenka ir kurj laikg kryptingai plétoja veikla vienas ir
su draugais.
= e Kuvieciant, sudominant jsitraukia j suaugusiojo pasiiilytg veikla jam, vaiky|
s grupelei ar visai vaiky grupei.
E e Susidares su klititimi arba nesékme, bando kg nors daryti kitaip arba
< laukia suaugusiojo pagalbos. Siekia savarankiSkumo, bet vis dar laukia

suaugusiyjy paskatinimo, padrasinimo.

5-asis Zingsnis

e Pats pasirenka ir ilgesnj laika kryptingai plétoja veiklg vienas ir su
draugais.

e Lengviau pereina nuo paties pasirinktos prie suaugusiojo jam, vaiky
grupelei ar visai vaiky grupei pasitlytos veiklos. Suaugusiojo pasiiilyta
veiklg atlieka susitelkes, iSradingai, savaip, savarankiskai.

e [lgesnj laika pats bando jveikti klititis savo veikloje, nepavykus kreipiasi
pagalbos j suaugusiji.

6-asis Zingsnis

e Turiningai plétoja paties pasirinktg veikla, ja t¢sia po dienos miego, kitg
diena, kelias dienas.

e Susidoméjes ilgesniam laikui jsitraukia | suaugusiojo jam, vaiky grupelei
ar visai vaiky grupei pasidlytg veiklg, sitlo vaikams ir suaugusiajam
isitraukti ] jo paties sugalvota veikla.

e Savarankiskai bando jveikti klititis savo veikloje, nepasisekus bando
jtraukti bendraamzius ir tik po to

e Kreipiasi j suaugusjjj.

Vertybiné nuostata

Didziuojasi savimi ir did¢janciais savo gebéjimais.
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Esminis geb¢jimas | Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veiklg, ilgam jsitraukia ir jg
plétoja, geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi | suaugusijji
pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

7-asis zingsnis| e Nusiteikes pradéti, sitlyti nauja veikla, ja uZbaigti, uZmegzti naujg
draugyste, naujg kontakta su suaugusiaisiais.

e Savo iniciatyva pagal savo pomégius, interesus pasirenka veiklg, ilgam
isitraukia, ja plétoja. Nuo pradzios iki pabaigos gali atlikti ir nepatraukliag
veikla.

e Kreipiasi | suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais
sunkumais.

TYRINEJIMAS

Tyrinéjimas — tai procesas, kai atidziai Zitirint, klausant, uodziant, lie¢iant, klausinéjant,
ieSkant informacijos jvairiuose Saltiniuose suZinoma apie gyvosios ir negyvosios gamtos
objektus bei reiSkinius, Zmogaus sukurtus daiktus, Zmoniy gyvenima.

Tyrinéjimas apima ir bandymus (eksperimentus), kai kei¢iame daiktus ar medZziagas,
aplinkos salygas, pvz., kai iSardome ir sudedame kitaip, kai tirpiname, Sildome, Saldome medziagas,
kai sodiname augalus ir stebime, kaip jy augima veikia Sviesa, laistymas ir pan.

Tyrinéjimas apibuidinamas kaip:

e smalsumas, doméjimasis, noras pazinti, i$siaiskinti kas ir kodél vyksta;

e gebéjimai kelti problemas, klausimus ir tyrinéjimo tikslus, numatyti (spéti) laukiamus
tyringjimo rezultatus;

e gebéjimas numatyti kaip tyrinés ir pasirinkti priemones;

e gebéjimas apmastyti tyrinéjimo rezultatus, juos aptarti ir padaryti i§vadas;

e tyringjimo Zingsniy, saugaus tyrinéjimo taisykliy Zinojimas ir supratimas.

Tyrinéjimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e doméjimasis supancia aplinka,

e tyringjimas pasinaudojant jvairiais pojuciais,
e atrasty, suzinoty dalyky aptarimas.

Zingsniai Tyrinéjimo srities pasiekimai
1-asis zingsnis| e Stengiasi pamatyti, i8girsti, paliesti, paimti, paragauti zaislus ir kitus
daiktus.
e Reaguoja | tai, kas vyksta aplinkui, bando dalyvauti (mimika, judesiali,
= garsai).
E 2-asis zingsnis| e Stengiasi iSbandyti zaislus ar daiktus, stebi, kas vyksta aplinkui, rodo
™ kitiems, kg pavyko padaryti.
o e Mégsta zaisti slépyniy. Patikusj veiksmg praSo pakartoti daug karty.
3-iasis e Atsargiai elgiasi su nepaZjstamais daiktais ir medziagomis, taciau rodo
zingsnis susidomé¢jima, bando aiskintis, kas tai yra, kaip

ir kodél tai veikia, vyksta.

4-asis Zingsnis| e Pats pasirenka zaidimui ar kitai veiklai reikalingus daiktus ir medZiagas,
paaiskina, kodéel pasirinko.

e Zaisdamas tyrinéja, i$bando daiktus bei medZiagas (pvz., plaukia ar
skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas

prie Kito, ar ne ir pan.).
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5-asis zingsnis

e Geba suvokti rysj tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo paskirties (pvz.,
ratai yra apvaliis, nes masinos paskirtis yra judéti).

e Domisi medziagomis, i§ kuriy padaryti daiktai, ir jy savybémis. Suvokia
medZziagos, 1§ kurios padarytas daiktas, pasirinkimo tikslingumg (pvz., kodél
masinos korpusas i$ metalo, o padangos i§ gumos).

e Paaiskina, kad su nezinomais daiktais ir medziagomis reikia elgtis
atsargiai, stengiasi taip daryti.

o [Sskiria akivaizdzius daikty, medziagy, gyviiny, augaly bruozus, savybes,
kalbédami apie tai kartais susieja

skirtingus pastebéjimus.

6-asis zingsnis

e Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga augalai, kaip elgiasi gyvinai,
noriai atlieka paprastus bandymus, tyrinéja, i§ kokiy medziagy padaryti
daiktai, kur jie naudojami.

Samprotauja apie tai, kg atrado, suzinojo, kelia tolesnius klausimus, siilo
id¢jas, kg dar galima bty tyrinéti.

e Domisi, kaip seniau gyveno zmonés, kaip Zmonés gyvena kitose Salyse.

e Aktyviai tyrinédami aplinkg demonstruoja vis didéjancia kiino kontrole,
tinkamai pasitelkia visus pojii¢ius, savo galimybéms iSplésti pasitelkia
jrankius ir kitas priemones (pvz., lupa, mikroskopa).

e Su suaugusiaisiais ar Kkitais vaikais aptaria nesudétingy stebéjimuy,
bandymy ar konstravimo planus, numato rezultata, mokosi pavaizduoti juos
nesudétingose lentelése, diagramose, iSradingai, kiurybiSkai pristato savo
tyrinéjimus ir kitus darbus.

e Stebédamas fotografijas aiskinasi, kuo yra pana$is su savo artimaisiais,
kuo skiriasi nuo jy.

e Lygina daiktus, medziagas, gyvinus ir augalus, atsizvelgdamas j savybes,
juos tikslingai grupuoja ir klasifikuoja.

Vertybin¢ nuostata

Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando,
samprotauja.

Esminis gebéjimas

Aktyviai tyrin€ja save, socialing, kultliring ir gamting aplinka,
ivaldo tyrinéjimo budus (steb¢jima, bandyma, klausingjimg), masto ir
samprotauja apie tai, ka pastebéjo, atrado, pajuto, patyré.
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7-asis zingsnis

e Domisi gamtinés aplinkos tyrinéjimais (Stebéjimais, bandymais). Siiilo
id¢jas, ka noréty tyrinéti, iSbandyti, pasirenka tai, kas labiausiai domina.

e Suaugusiojo padedamas numato, ka reikés atlikti, pasitlo, kokias
priemones ir kaip galima panaudoti tyrinéjant, stebi ar bando, aptaria ir daro
iSvadas. Tai, ka suZzinojo tyrinédamas, susieja su tuo, kg jau zinojo, iSsako
savo abejones ir kg dar noréty suzinoti.

e Suaugusiojo padedamas atlieka paprastus artimiausios socialinés aplinkos,
zmoniy gyvenimo, darbo, kiirybos tyrin¢jimus (stebi, klausia, nupiesia,
nufotografuoja, ieSko informacijos jvairiuose Saltiniuose).

e Tyrinéjimams naudoja skaitmenines technologijas (kompiuterj, mobilyjj
telefona, fotoaparatg ir kt.).

e Tyrin¢ja susidoméjes, atidziai, stengiasi viska pastebéti. Samprotauja apie
pastebétas aplinkos objekty savybes, pozymius, Zmoniy gyvenimo budo
bruozus, palygina, kritiskai vertina.

e Atskiria dalis nuo visumos, sujungia dalis j visumg, sudaro sekas,
grupuoja, klasifikuoja. Projektuoja, modeliuoja.

e Tyrinéjimo rezultatus pavaizduoja piesSiniu, nuotraukomis, nesudétinga
schema, pristato kitiems. Baiges tyrinéjima, aptaria, kaip pavyko viska
atlikti, kg galima buvo daryti kitaip.

e Stebédamas ar vykdydamas bandyma stengiasi viska atlikti tvarkingai,
laikytis sutarty taisykliy. PaaiSkina, kad gamtg ar socialing aplinkg tyrinéti
reikia atsargiai, nezalojant, neniokojant, nurodo, ko reikia saugotis gamtoje
(neragauti nepazjstamy vaisiy, uogy, neimti j rankas vabzdziy ir t. t.),

buityje, gatvéje.

PROBLEMU SPRENDIMAS

Problemy sprendimas — tai gebéjimas suprasti, jvertinti, interpretuoti ir pritaikyti Zinias

iSSakiy, sudétingy uzduoc€iy ar sunkumy sprendimui.

ISskiriami tokie problemy sprendimo Zingsniai:
e problemos nustatymas ir jvardijimas (as negaliu padaryti to ir to, nezinau, kaip

padaryti tai

ir tai);

e jvairiy sprendimy ar iSeiciy paieska;

e vieno kurio
e jvertinimas,

nors sprendimo pasirinkimas ir isSbandymas;
kas 18 to i8¢jo, kokios pasekmes.

Problemy sprendimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
e problemy atpazinimas, jzvelgimas;

.....

e sprendimy, iSeiciy paieska ir tinkamiausio sprendimo pasirinkimas bei jgyvendinimas,
pasekmiy, panaudojus sprendimg, stebéjimas ir apmastymas;

e mokymasis

jveikti nesé¢kmes.

Zingsniai

0-3 metai

1-asis Zingsnis

e Pakartoja nepasisekusj veiksma, ji keiCia, kad pasiekty laukiama
rezultatg. Mimika, gestais ir Zodziais parodo, kad susidiiré su klittimi,
tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio

vaiko pagalbos.

2-asis zingsnis

e Susidirgs su sudétinga veikla, klittimi, iSbando jau Zinomus veikimo
budus. Stebi, kaip pana$ioje situacijoje elgiasi Kiti ir iSbando jy naudojamus
biidus.

e Nepavykus jveikti kliiities, meta veikla arba laukia pagalbos.

40




3-iasis
zingsnis

e Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai, keisdamas veikimo biidus
bando ja atlikti pats, stebi savo veiksmy pasekmes.

e Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar klitities, praso pagalbos arba
meta veikla.

4-asis zingsnis

e Supranta, kad susidiiré su sudétinga veikla, klititimi, problema.

e Nori ja jveikti, iSbando paties taikytus, stebétus ar naujai sugalvotus

veikimo budus.

e Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, kada pavyko jveikti sunkumus.
Nepasisekus praso suaugusiojo pagalbos.

5-asis zingsnis

4-6 metai

e Retsykiais pats ieSko sunkumy, kliti¢iy, aktyviai bando jveikti sutiktus
sunkumus.

Iesko tinkamy sprendimuy, tariasi su Kitais, mokosi i$§ nepavykusiy veiksmy,
poelgiy.

e Nepasisekus samprotauja, ka galima daryti toliau, kitaip arba praSo
suaugusiojo pagalbos.

6-asis zingsnis

e Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema susidiré.

o Jesko tinkamy sprendimy, pradeda numatyti priimty sprendimy
pasekmes, tariasi su kitais ir atsizvelgia | jy nuomong, sitlo ir priima
pagalba, mokosi i$ savo ir kity klaidy.

e Nepasisekus bando kelis kartus, ieSkodamas vis kitos iSeities arba praso
kito vaiko ar suaugusiojo pagalbos.

Vertybiné nuostata

Nusiteikes ieskoti iSei¢iy kasdieniams i§Stkiams bei sunkumams jveikti.

Esminis gebéjimas

SV W —

supranta, kodé¢l jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko tinkamy
sprendimy ka nors iSbandydamas, tyrinédamas, aiskindamasis,
bendradarbiaudamas, pradeda

numatyti priimty sprendimy pasekmes.

7-asis Zingsnis

e Sudétingg veikla, klititis, sunkumus ar problemas priima natiraliai,
nusiteikes juos jveikti.

e IeSkodamas, kaip susidoroti su sudétinga veikla, kliitimi ar problema,
samprotauja apie sprendimus, jy pasekmes, pasirenka tinkamiausig
sprendimg 1§ keliy galimy. Tariasi su kitais, drauge iesko iSeities, sitlo ir
priima pagalbg. Supranta ir pasako, ar problemg gali jveikti pats kartu su kitais
vaikais, ar biitina suaugusiojo pagalba.

KURYBISKUMAS

Kirybiskumas suprantamas kaip asmenybés savybé, susijusi su gebéjimu atrasti tai,
kas nauja, originalu, netikéta.
Kirybiskumui ugdyti biitina saugi, vaiko saviraiska skatinanti aplinka.

Kirybiskumo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e doméjimasis naujais, nezinomais, sudétingais dalykais;

e gebéjimas jzvelgti problemas, klausinéti, diskutuoti, jsivaizduoti, fantazuoti;

e gebéjimas ieSkoti atsakymy, netikéty idéjy, kurti variantus, savaip pertvarkyti,

pritaikyti;

e drasa veikti, daryti savaip.

Zingsniai

1-asis Zingsnis

0-3
metai

e Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja | naujus daiktus, zmones, aplinkos
pasikeitimus.
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2-asis zingsnis

o Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais.
e Atranda naujus veiksmus (tapyti ant veidrodZzio, ridenti, nardinti j
vandenj ir kt.) ir taiko juos daikty tyrinéjimui.

3-iasis
zingsnis

e Atranda vis naujus dalykus artimiausioje jprastoje aplinkoje.

e Isivaizduoja gyvunus, augalus, daiktus, apie kuriuos jam pasakojama,
skaitoma. Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus

simbolinius veiksmus.

4-asis zingsnis

e [zvelgia naujas jprasty daikty bei reiskiniy savybes.

e Pasitelkia vaizduot¢ kg nors veikdamas: zaisdamas,
pasakodamas, judédamas.

e Sugalvoja idomiy idéjy, skirtingy veikimo budy.

5-asis zingsnis

e Klausingja, aiskindamasis jam naujus, nezinomus dalykus.

e  Savitai suvokia ir vaizduoja pasaul;.

e ISradingai, nejprastai naudoja jvairias medziagas, priemones. Lengvai
sugalvoja, keicia, pertvarko savitas idéjas, sitilo kelis variantus.

e  Drziaugiasi savitu veikimo procesu ir rezultatu.

6-asis zingsnis

e  Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy, nezinomy dalyky.

e Kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto, jsivaizduoja,
fantazuoja.

e [esko atsakymy, naujy idéjy, netikéty sprendimy, nejprasty medziagy,
priemoniy, atlikimo varianty, lengvai, greitai keicia, pertvarko, pritaiko,
siekia savito rezultato.

e Drgsiai, savitai eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti Kitaip.

Vertybiné nuostata

Jaucia kirybinés laisvés, spontanisSkos improvizacijos bei kiirybos
dziaugsma.

Esminis gebéjimas

Savitai reiSkia savo ispiidzius jvairioje veikloje, iesko neZinomos
informacijos,
sitilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

7-asis zingsnis

e Greitai pastebi ir renkasi tai, kas nauja, sudétinga.

e Jzvelgia dar neisbandytas veiklos, saviraiskos galimybes, kelia
probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto.

e Pasineria | kiirybos procesa, jsivaizduoja, fantazuoja, remiasi vidine
nuojauta, turimas patirtis jungdamas j naujas idéjas, simbolius, naujus
atlikimo budus.

e Pats ir kartu su Kitais ieSko atsakymy, netikéty idéjy, savity sprendimy,
nejprasty medziagy, atlikimo varianty, lengvai, greitai keicia, pertvarko,
pritaiko, siekia savito rezultato.

e Nebijo daryti kitaip, biiti kitoks, drgsiai, savitai eksperimentuoja.

MOKEJIMAS MOKYTIS

Mokéjimas mokytis ikimokykliniame amZiuje suprantamas kaip noras ko nors
iSmokti ir atkaklus to tikslo siekimas.

Tai gebéjimas iSsikelti mokymosi ar kitos veiklos tikslus, planuoti, kaip jy bus siekiama,
pasirinkti tinkamus veikimo buidus, apmastyti, kaip sekési ir kokie veiklos ar mokymosi rezultatai,

kokie tolesni tikslai.

Mokéjimo mokytis srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e numatymas, ko nori iSmokti;
e  aktyvus mokymasis;
e  geb¢jimas apmastyti, ko iSmoko.
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Zingsniai

1-asis Zingsnis

e Reaguoja j kalbinimg, mimika, zaislus, daiktus. Stebi ir susitapatina,
megdzioja, siekia iSgauti tg patj rezultata.
Pradeda tyrinéti zaislus ir daiktus visais pojuciais.

2-asis zingsnis

e Nori naujy jspudziy, todél aktyviai domisi aplinkos daiktais, juda,
norédamas paimti, pasiekti, iSbandyti zaislus ar daiktus. Stebi ir mégdzioja,
klausia.

e Patraukia, pastumia, paridena, jdeda daiktus ir stebi, kas vyksta, bando
pakartoti pavykusj veiksmg. Stebi,

meégdzioja, klausia.

3-iasis
zingsnis

0-3 metai

e Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro rezultato.

o Kilausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai stebi, bando.
Modeliuoja veiksmus ir siuzetinio zaidimo epizodus.

e Dziaugiasi tuo, ko iSmoko.

4-asis zingsnis

e Pasako, parodo, kg nori iSmokti.

e Meégsta kiirybiskai zaisti, veikti, sitlo zaidimy ir veiklos id¢jas, imasi
iniciatyvos joms jgyvendinti, pastebi ir komentuoja padarinius.

e Pasako, ka veiké ir kg iSmoko.

5-asis zingsnis

e Norédamas ka nors iSmokti, pasako, ko nezino ar dél ko abejoja.

¢ Drgsiai spéja, bando, klysta ir taiso klaidas, klauso, kg sako kiti,
pasitikslina.

e Aptaria padarytus darbus, planuoja, kg darys toliau, spélioja, kas atsitiks,
jeigu...

6-asis zingsnis

¢ Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys, kad iSmokty, numato, kg veiks
toliau, kai iSmoks. Laiko save tikru mokiniu, atradéju.

e Dragsiai ieSko atsakymy 1 klausimus, rodo iniciatyva iSkeldamas ir
spresdamas problemas. ISsiaiSkina, kokios informacijos reikia, randa
reikiamg informacijg jvairiuose $altiniuose, pvz., enciklopedijose, Zinynuose.
Sitlo ir jungia idéjas bei strategijas joms jgyvendinti.

e Pasako, ka jau iSmoko, ko dar mokosi, paaiSkina, kaip mokesi, kaip
mokysis toliau.

Vertybiné nuostata

Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, kg iSmoko.

Esminis gebéjimas

Mokosi  Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir  suaugusiuosius,
klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spresdamas
problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi

biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

7-asis Zingsnis

e Samprotauja apie mokymasi mokykloje, i§sako savo poziiir] ] mokymasi,
JO prasme.

Kelia nesudétingus mokymosi tikslus ir numato, kaip jy sieks, samprotauja
apie tai, kaip pavyko.

e Kalba apie tai, kad daug suzinoti ir daug ko iSmokti apie zmones, daiktus,
gamtg galima klausinéjant, stebint aplinkg, 1§ spaudos ir knygy,
enciklopedijy, interneto, TV ir kt.

e Savarankiskai susiranda nesudétinga informacija, klausinéja draugus,
suaugusiuosius, kai reikia, praso suaugusiyjy pagalbos.

e Siillo id¢jas, ko ir kaip galima biity mokytis kartu, imasi iniciatyvos joms
igyvendinti. Mokosi 18 kity.

e Apmasto ir samprotauja, ko mokési, ka iSmoko, ko dar noréty iSmokti.
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